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X Wat doen mensen bij een ramp?

X
X

Time continuum of Pre disaster phase Disaster phase Impact phase
vent
Types of Danger announced Danger imminent Foreseen or unforeseen Post-disaster phase
human behaviour but not imminent  and personal threat present danger
Evacuation X X X X
Fight against the X X X
effects of the disaster
Forced or chosen immobility X X X
Sideration X X
Flight (in panic or reasoned) X X X
Confinement/Taking shelter X X
Search for close relatives X X
Looking for help X X
Curiosity X X
Back to the place X X
of residence/of work
Grouping X
ssistance/emergency services X X
"Antisocial" behaviour X




X Ontmaskerde mythes: paniek

When the social scientist Enrico Quarantelli tried to write a thesis how people descend
into chaos and panic after disasters, he concluded: "My God! | can't find any instances
of it." On the contrary, he wrote, in disasters "the social order does not break down...
Co-operative rather than selfish behavior predominates."



X Ontmaskerde mythes: plunderen
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X Helpen: Halifax explosion 6 december 1917

X
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http://www.halifaxexplosion.org/intro.html
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Waarom die interesse in zelfredzaamheid?

Contact Dossiers Stel uw vraag Nieuws Nieuwsbrieven Kennispublicaties

Zelfredzaamheid Home =» Dossiers = Zelfredzaamheid L= B4 = ﬂ A AR Doelgroepen

Bedrijven
Blogs orond
H randweer
. - Zelfredzaamheid _
Feiten en cijfers Defensie
Foto's, video en audio Gemeenten . .
Zelfredzaamheid is een thema dat op dit moment sterk in de politieke belangstelling Geneeskundige hulpverlening
Instrumenten . . ) T P -
staat. Het gaat hierbij om de 'vermogens en handelingen van burgers om incidenten, M'n'Ste;'e:
. . ) . Matuurbeheer
International expertise en de nasleep ervan, zelfstandig dan wel met behulp van anderen zoveel mogelijk te Pers
Links voorkomen en/of te beheersen. Politie
- - ; _ . ; . . : Provincies
Nieuwsberichten Professionals die werkzaam zijn binnen het vakgebied van de crisisbeheersing Ritkswaterstast
. » ikswaterstaal
Onderzoeksprogramma's beseffen in toenemende mate, dat zelfredzame burgers een belangrijke rol (kunnen) i
Over ons spelen bij de bestrijding en afhandeling van grote incidenten. In verschillende Waterschappen

- veiligheidsregio’s zijn daarom initiatieven gestart om het omgaan met zelfredzame
Praktijkvoorbeelden (o.a.

incidentan) burgers op te nemen in beleid, planvorming, opleidingen, trainingen en oefeningen. Partners bij dit dossier

Expertisecentrum IFV

Presentaties en verslagen Peilingen onder gemeenten en veiligheidsregio’s hebben aangetoond dat er behoefte . .
Kennis- en Expertisenstwerk

is aan meer helderheid en uitwisseling van informatie over het onderwerp Zelfredzaamheid

Procedures en protocollen

zelfredzaamheid. Dit heeft geleid tot de oprichting van het Expertisecentrum Expertgroep Zelfredzaamheid

Rapporten en publicaties ) . . i
Zelfredzaamheid. Het belangrijkste doel van het expertisecentrum is het verzamelen,

ontsluiten en verspreiden van kennis en expertise over zelfredzaamheid bij In de media

Vakbladartikelen

raag en antwoord noodsituaties op het gebied van fysieke veiligheid. De Eerste VitaalPlus Markt op
19 september van 11:00 -
Wetten en regels Het expertisecentrum heeft een kennispublicatie gemaakt waarin een definitie en de é?’ft%}'url in het ... -
ichtbij.n

kaders van het begrip zelfredzaamheid zijn opgenomen.

06 Sep 2015 22:04:18

Bevolkingszorg - gemeente Heeft u nog informatie over zelfredzaamheid die u wilt delen? :
Duiven betaalt 500 eurc voor
Brandpreventie Meem dan contact met ons op via infopuntveiligheid@ifv.nl. goed buurtplan - De
Gelderlander
Brandveilige wijk & brandveilig 01 Sep 2015 10:24:11
leven

Angst aanslagen misbruikt
voor doordrukken politieke
agenda's - TheFostOnline
Matuurbranden/wildfires 26 Aug 2015 16:35:04

1 I rl = -
Handicap en Veiligheid Meer video's? Kijk op www.youtube.com/zelfredzaamheid

http://www.infopuntveiligheid.nl/Dossier/6/zelfredzaamheid.html
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X Zelfredzame helden

X
X

"Ik hoop dat mensen hun eigen verantwoordelijkheid nemen en dat ze zelfredzaam zullen
zijn. Maar als je dan je hebt bemoeid met zo'n situatie en je wordt invalide geslagen, dan
moet je wel een beroep kunnen blijven doen op de verzekering. De verzekering moet een
dekking bieden voor mensen die zichzelf inzetten, dat is nu niet het geval"

a Pieter v Vollenhoven ¥ Volgen
@PietervVol

Met de #SMV ben ik een groot voorstander voor de
inzet van burgers voor onze veiligheid! Alle lof voor het
optreden in de Thalys!

07:39 - 22 augustus 2015

« 322 %18




¥ Wat adviseert de overheid over heldendom?
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eigen Velllgheud eer \‘

HOME VEILIGHEIDSDAGEN PUBLICATIES E-LEARNING IM APPS CONTACT

Eigen veiligheid heeft altijd
eerste prioriteit

Mobfiseer de omstonders

Bel 1-1-2

Help et slochtoffer

Outhood de keamerken von de doder

WEET WAT JE TE DOEN STAAT
ALS HET OM GEWELD GAAT

LEES MEER OP WWW.POSTBUSS1.NL NEDERLAND VEILW’




X Overleden zelfredzame held

=

De poging van de dakloze om de gijzelnemer te overmeesteren youTuge

5 september 2015
Dakloze 61-jarige Francisco Erasmo Rodrigues de Lima redt gegijzelde vrouw
en wordt zelf doodgeschoten



X Onfortuinlijke zelfredzame helden

Mannen vallen in gierput op Goeree-
Overflakkee

21-08-2015 | 15:18

Delen: [AEIE] 0 & Print

Twee mannen zijn in Sommelsdijk op
Goeree-Overflakkee flauwgevallen in
een gierput. Volgens de brandweer
gingen ze bij de mestopslag kijken
omdat ze dachten dat er iets in de put
was gebeurd.

Toen de eerste een kijkje nam, werd hij onwel.
De ander probeerde hem te helpen, maar raakte
toen ook onwel.

Het is nog onduidelijk hoe de mannen vervolgens weer uit de put konden klimmen. Ze zijn met
ademhalingsproblemen naar het ziekenhuis gebracht.

Zeven doden bij ongeval in Poolse
beerput

17-07-14 14:44 wur - Bron: ANP, AP ﬂn G0

In Polen zijn zeven mensen omgekomen toen ze vandaag iemand
wilden redden uit een beerput.

De zeven kwamen ean man te hulp die in de tank geklommen om hem
schoon te maken. De man was bedwelmd geraakt. "We weten niet of de
slachtoffers zijn verdronken of gestikt', aldus een woordvoerster van de
brandweer. Een vrouw die de giftige gassen in de beerput overleefde,
werd met een helikopter naar een nabijgelegen ziekenhuis gebracht. Zij
ZOU er ernstig aan toe zZijn.

Wolgens justitie zijn onder de slachtoffers een vader, zijn twee zoons en
een schoondochter.

Door de hoge concentratie van waterstofsulfide, een giftig gas, verloren
de slachtoffers mogelijk al binnen enkele minuten het bewustzijn. Het
ongeluk vond plaats in het dorp Karczowka, in het westen van Polen.



¥ Domme zelfredzame helden?
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$  Count Your Chickens %

1995 Darwin Awards Runner-Up
Confirmed True by Darwin

(31 August 1995, Egypt) Six people drowned Monday while trying to rescue a chicken that had fallen into a well in southern Egypt. An 18 year
old farmer was the first to descend into the 60-foot well. He drowned, apparently after an undercurrent in the water pulled him down, police said
his sister and two brothers, none of whom could swim well, went in one by one to help him, but also drowned. Two elderly farmers then came to
help. But they apparently were pulled by the same undercurrent. The bodies of the six were later pulled out of the well in the village of Nazlat
Imara, 240 miles south of Cairo. The chicken was also pulled out. It survived.

DarwinAwards.com © 1994 - 2012
Reference: AP Cairo Egypt
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X Zelfredzaamheid bij chemische rampen
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> “ Noodpakketten
" _ Meteen noodpakket bent u goed

De sirene gaat -3 [, voorbereid _,' Tips =
In Nederianc zijn we goed voorbereid op noodsituaties of calamiteiten. Zie ook
Toch kan er altijd onverwacht iets ernstigs gebeuren. Een grote branc, 2 Al
~Alert
extreem weer of andere bijzondere omstandigheden kunnen vragen om Shal s matinl i voar tat

cotvergen vEn noodbenciten

speciale mastregelen. In dat geval is het belangrik dat u precies weet
2 tkbeaveiiz

Site van ast Pode C:izam dosrts

waar u 3an toe bent. Als de sirene gaat bijvoorbesld, want dat betekent
dat er acuut gevaar creigt Zorg czarom datu goed bent voorbereid op gevan dat s valg tent
gventuele noodsituaties. Daarmee «untu veel problemen zelf

voorkomen. Tijdens noodsituatie kunt u de overneid helpen door elkaar Dz
te nelpen en indien van toepassing foto’s of filmpjes te maken die
Sl 2= B) instructieiaart bij een amp
autoriteiten een beter beeld geven van ce situatie.

B) rampenzendess

B Kaart voor noodgegevens

=> MNocdpakketten => Desvenegast
= Bacste -? Tips

Orect e i
-3 NL-alert Orect Intormatie



