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Indeling sessie 1D:

• Aanleiding

• Werkwijze

• Uitkomsten

• Vragen & discussie
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Een brug tussen de eilanden

• Is er samenhang tussen disciplines?
• Waaruit blijkt dat?
• Noodzaak tot samenwerking?
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Belangrijkste conclusies literatuuronderzoek:

• Toonaudiogram stelt gehoorverlies vast (aangevuld met OAE?)

• Geen resultaten effectiviteit geluidsreducerende maatregelen 

• Bestrijden gehoorschade vooral door gebruik PBM

• Voorlichting jongvolwassenen op scholen lijkt effectief

• Beperkt bewijs effect gebruik PBM bij intensief voorlichten 
en beschikbaar stellen



Risico-inventarisatie en –evaluatie

Maatregelen

Evaluatie
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RI&E

Meten en beoordelen

Volgens NEN 3418 (2006)

Multidisciplinaire richtlijn Gehoor & Arbeid
Zeist, 22 maart 2006



NEN 3418

Vastleggen dagdosis (LEX,8h)

of

Piekniveau (LC piek (dB(C))
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Dagdosis door:

Werkzaamheden analyse
Vastleggen expositietijden
+ geluidsniveaus 
(zie vorige NEN 3418)

(bewaakte) dosimetrie

Piekniveau: 
Bepalen LC piek (dB(C))
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Voorbeeld:

Is duidelijk LEX,8h > 80 dB(A)?

Ja: vastleggen dagdosis

Nee: oriënterende metingen
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Stop project

Voorbeeld oriënterende metingen,
wordt nog verder uitgewerkt

Uitgebreid
onderzoek

Meten en 
berekenen 
globale dagdosis

Is duidelijk dag-
dosis <80 dB(A)?

ja

nee

Globale dagdosis
> 75?

nee

ja
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Dagdosis bepalen door:

Werkzaamhedenanalyse metingen + berekenen

Bewaakte dosimetrie

Toetsingen aan:

Dagdosis 80 dB(A), 85 dB(A), 87 dB(A)

Bij 87 dB(A) berekening in het oor (achter de bescherming)
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Maatregelen:

Volgens arbeidshygiënische strategie:

• Bron

• Overdrachtsweg

• Organisatorische maatregelen

• Beschermingsmiddelen

Multidisciplinaire richtlijn Gehoor & Arbeid

Zeist, 22 maart 2006



EVALUATIE

Audiometrie
•Gehooronderzoek

•Inzicht problematiek

•Voorlichting……..
(periodiciteit 1x per jaar!)

Herhalingsmetingen
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Conclusie:

Samenwerking meerdere disciplines

Werkwijze eenduidig

Betere onderbouwing van maatregelen
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Vragen?


