Naar een leidraad voor inhaleerbare allergenen
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Inleiding

Blootstelling aan allergenen is relevant voor een groot aantal industrieén in Nederland. In 2008 heeft
de Gezondheidsraad het advies ‘Preventie van werkgerelateerde luchtwegallergieén’ uitgebracht.
Daarop heeft de Minister van SZW de Sociaal Economische Raad (SER) om advies gevraagd over de
aanpak van inhaleerbare allergene stoffen op de werkplek. De SER heeft opdracht gegeven om een
leidraad te ontwikkelen die de werkgevers moet helpen om de zorgplicht op dit gebied in te vullen in
de vorm van praktische tools en maatregelen.

Methoden
De leidraad allergenen zal betrekking hebben op de totale keten, waarin blootstellingsonderzoek,
gezondheidseffecten, interventie en monitoring de schakels vormen. De schakels hebben zelf vaak
meerdere dimensies. Zo houdt het blootstellingsonderzoek rekening met de eigenschappen en
specifieke gezondheidsrisico’s van de allergenen, de taken en processen waarbij het allergeen
vrijkomt en blootstellingsinterventie. Omdat de effecten van de (primaire) preventie zichtbaar
worden tijdens gezondheidsmonitoring en deze op zijn beurt weer input geeft aan het optimaliseren
van de beheersmaatregelen kan gesproken worden van een kwaliteitscyclus.
De leidraad zal de volgende onderdelen bevatten:

1. Algemene informatie over allergenen, allergie, belangrijkste risico populaties en een lijst met

allergenen
2. RI&E-instrument voor blootstelling aan allergenen (algemeen en concreet uitgewerkt voor
een tweetal sectoren)

3. Goede praktijken en interventiemaatregelen (algemeen en concreet uitgewerkt voor een
tweetal sectoren)
Beschrijving van een systeem van gezondheidsbewaking voor hoogmoleculaire verbindingen
Uitbouw systematiek gezondheidsbewaking tot een generiek model
Gebruik en afleiding grenswaarden

7. Implementatie, instructie, informatie en voorlichting.
De leidraad is bedoeld voor werkgevers op brancheniveau, werknemersvertegenwoordigers en arbo-
professionals.
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Resultaten

De leidraad allergenen is momenteel in ontwikkeling, maar zal geheel gereed zijn op het moment dat
het NVVA symposium in maart 2012 zal worden gehouden en zal ook in de loop van 2012 worden
geimplementeerd. Op dit moment bevinden de verschillende onderdelen zich in diverse stadia van
ontwikkeling. Voor alle onderdelen geldt dat ze nog inhoudelijk moeten worden besproken met de
relevante partijen, waaronder de sociale partners. Om die reden kunnen op het moment van het
schrijven van het abstract nog geen concrete uitwerkingen voor onderdelen als de RIE voor
allergenen en een model voor gezondheidsbewaking worden gepresenteerd. Op het symposium zal
de gehele leidraad worden gepresenteerd, maar zal gezien de doelgroep het accent liggen op de
onderdelen die betrekking hebben op de blootstelling aan allergenen.



