
Wat vliegt daar?
Een arbeidshygiënist, steeds zeldzamer.



Ons vak en onze hobby's?

Domein ARBO

AH

HVK

Toxicoloog

Ergonoom

A&O

BA
Niet verkokeren aub







Fysieke belasting

Onderwerp voor arbeidshygiënisten? Wel een punt bij ballon varen.



Brand en explosiegevaar

Meer voor veiligheidskundigen?



RI&E

Staat die gascilinder wel 
vast? Is die bahco wel 
“vonk proof”?



PSA: ongewenst gedrag

Piloot: ”wilt u die hond aan de lijn houden.”
Agrariër: ”wilt u ###@ж van mijn land af gaan.”



Checklijsten maar ook CRM

Crew Resource management: 
veiligheidstraining. Even 

googelen.



Valbeveiliging



PBM: Reserveparachute



Ergonomisch ontwerp

Mooie werkplek toch?



Multitasken en stress



Chroom VI

Dat is ten minste echt werk voor arbeidshygiënisten



Gassen in de cockpit

Tricresylfosfaat (TCP) aanwezig in de motorolie van het vliegtuig.

Zie: Dr. T.M.Pal Klinisch arbeidsgeneeskundige Nederlands Centrum voor Beroepsziekten (NCvB)/ Polikliniek Mens en Arbeid (PMA) 30 November 2014 



Milieu

Arbeidshygiënisten doen onderzoek in vliegtuigen. En daarbuiten?

Buitenlandbeurs, toename broeikasgassen?



En toch blijven we vliegen

Vliegen naar Barcelona 2 uur 25 minuten €65,- 7 tot 11 keer meer belastend dan treinen

Treinen naar Barcelona 11 uur en 17 minuten €298,- 7 tot 11 keer minder belastend dan vliegen

Volkskrant 31 maart 2018



Sparen voor je toekomst

Mijn uitdaging: 
er voor zorgen 
dat rechts zoveel 
mogelijk wordt 
uitgesteld zodat 
iedereen 
zijn/haar hobby's 
kan blijven doen. 



Teamwork

AH
HVK

Toxicoloog
Ergonoom

A&O
BA



Wat vliegt daar dan?

Het is

ARBO-man m/v!


