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Chronic effects of air pollution Effect of living in a polluted 
city in the 6 cities study

Harvard Six Cities reanalysis report

Cause of death % increase -most v least polluted CI
All 1.28 1.1-1.48

Lung cancer 1.43 0.85-2.41
Cardiopulmonary 1.38 1.12-1.69

All others 1.01 0.79-1.3

0,�����	���������0,�����	�������������������	������������	��00



*��$���
��	��
�#����*��$���
��	��
�#��������&�������
����&�������


���	������ �����
�����������	��	���
�����	������ �����
�����������	��	���
��

�  ���
�  ���


��������	��������	��������	�����

�������� ��$$������

+���$������
�
 *�����$����

&��9��


�����������
�����������

�����1�

&����

,�������


�������	�&�����

7� ���)���
��
��
8�


 ����������	

'�������	������ ������ ��������'�������	������ ������ ��������

����������	������������	��

!�����������
7��	�������$8

'�������������������	��'�������������������	��

�������������	����������������	���



*��	�� � �����

,�����	��=,-  !

4��� ��� ���	�� � �����

4���� �+35 ,'

������������

3����������	��

�������

4�����
�����	�>������ ���������

���	�� � ����� �������

'�����+

�������	�������

Role of inflammation in causing adverse effects Role of inflammation in causing adverse effects 
of PM10 and of PM10 and nanoparticlesnanoparticles
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Pleural plaque

Asbestosis 
Honeycomb lung

Bronchogenic 
carcinoma

Pleural 
mesothelioma
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Ashed ghost of a 
macrophage 
from the lungs of 
a rat inhaling 
Code 100/475 
fibre glass
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•Thinness – contributes to a small aerodynamic diameter so renders 
fibre respirable

•Length – slowly cleared, stimulate macrophages by incomplete 
phagocytosis to release oxidants,, proteases, cytokine, mitogens

•Biopersistence – long fibres do not shorten by breakage, or dissolve

•Thickness – more than about 10 µm means not respirable

•Shortness - easily phagocytosed, doesn't stimulate macrophages

•BIopersistence – it doesn’t matter whether short fibres are biopersistent 
or not
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