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NVvA symposium, 22 maart 2007

Ton Spee

Arbouw, Amsterdam
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• Achtergrond

• Blootstelling via de luchtwegen: blootstellingsroutes
– Begrippen 
– Voorbeelden
– Werking in de praktijk

• Huidblootstelling 

• Stoffenmanager Bouwnijverheid als 
beleidsinstrument
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Verzoek van de afbouwsector bouwnijverheid

• (Te) veel bestaande informatie, maar:

• Te versnipperd, te veel bronnen

• Bouw een computerprogramma dat
– Gemakkelijk te gebruiken is
– Bestaande informatie bundelt
– Advies op maat geeft
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Informatie is van een verschillend niveau:

• Goed inzicht in blootstelling, bewezen goede 
praktijken (vooral A-bladen)
– Dieselmotoremissies
– Houtstof
– Kwartsstof

• Inzicht in de gevaren, globaal inzicht in 
blootstellingskans, algemeen inzicht in beheersing
– Producten in PISA

• Onbekende stoffen en producten
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• Ontwikkeld in opdracht van SZW
• Prioriteringsinstrument voor gevaarlijke stoffen in 

MKB
• Risicoscore aan de hand van R-zinnen
• Blootstellingsschattingsmodule ontwikkeld door TNO

• Stoffenmanager specifiek voor bouwnijverheid =

• Stoffenmanager Bouwnijverheid
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• Twee proefbranches:
– Stukadoors
– Tegelzetters 

• Stoffenmanager ‘verrijken’ met branchespecifieke 
informatie
– Gevaarsgegevens
– Blootstellingsgegevens
– Beheersmaatregelen 
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• Route 1: bekende blootstelling, goede praktijken: 
gevalideerde maatregelen 

• Route 2: blootstellingsroute stoffenmanager met 
productendatabase (PISA)

• Route 3: blootstellingsroute stoffenmanager

• Geïntegreerd: gebruiker merkt niets, wel geoormerkt!
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• Blootstellingsfactor (BF):
- mate van overschrijding van een grenswaarde als 

gevolg van een bepaalde bewerking
- Berekening: blootstellingsconcentratie delen door 

grenswaarde
- Afhankelijk van bewerkte materiaal en bewerking
- Voorbeeld: verwijderen oude tegellagen, 

- Concentratie bij  bewerking = 4.5  mg/m3

- MAC kwartsstof = 0.075 mg/m3

- BF = 4.5/0.075 = 60
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• Reductiefactor (RF):
- Geeft aan waarmee een met een bewerking gepaard 

gaande blootstelling minimaal wordt gereduceerd.
- Berekening: blootstellingsconcentratie zonder 

maatregel / de concentratie met maatregel
- Voorbeeld:

- Zagen van blokken: blootstelling kwarts 1.5 mg/m3

- Idem met afzuiging: 0.15 mg/m3

- RF = 1.5 / 0.15 = 10
- Aanname: meerdere RF’s mogen vermenigvuldigd
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• Resterende blootstellingsfactor (RBF)

- De blootstellingsfactor die overblijft na het toepassen 
van maatregelen. 

- Berekening: BF delen door RF’s

- RBF groter dan 1:  aanvullende maatregelen nodig
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- Tegels afhakken: blootstelling 4.5 mg/m3

- BF = 4.5/ 0.075 = 60

- Slooprobot + bevochtigen: RF = 60

- RBF = 60 / 60 = 1.0

- Situatie afdoende beheerst
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• Blokken zagen: concentratie kwartsstof = 1.5 mg/m3

• BF = 1.5 / 0.075 = 20

• Zagen met afzuiging: RF = 10

• RBF = 20 / 10 = 2

• Situatie niet voldoende beheerst

• Aanvullende maatregelen nodig
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Maatregel A: 
reductiefactor: 3

Maatregel B: 
reductiefactor: 2
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© Cetera, Den Haag



14

������������������

• Toegekende protectiefactor voor ABM:
- Factor die aangeeft waarmee een ABM de 

blootstellingsconcentratie reduceert
- Berekening: concentratie van een stof buiten het 

middel delen door concentratie binnen het middel 
tijdens normaal gebruikVoorbeeld:
- Concentratie buiten = 24 mg/m3

- Concentratie binnen = 2 mg/m3

- TPF = 24 / 2 = 12
- Aanname: RF’s en TPF’s mogen worden gestapeld 

(vermenigvuldigen)
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• Productendatabase: 4000 
bouwmaterialen/bouwproducten

• Ingedeeld in 4 gevarenklassen A t/m D voor 
ademhaling en huid

• Ingedeeld in 5 emissieklassen 1 t/m 5 voor stof of 
damp

• Gevaarklasse * emissieklasse � risicoklasse
• Gebruiker vult in: hoe, waar, hoe lang
• Programma berekent een risicoscore: 

groen/oranje/rood
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• Gebruiker vult R-zinnen in: gevaar
• Gebruiker noemt stoffigheid/ dampspanning: emissie
• Programma berekent risicoklasse
• Gebruiker vult in: hoe, waar, hoelang
• Programma berekent risicoscore

• Eventueel combineren route 2 en 3:
• Als risico bekend is maar emissie niet, of omgekeerd.
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Vevanging indien technisch 
haalbaar

45: kankerE (extreem)

C + vervaning indien 
tech/org/econ haalbaar

35: ernstige brandwonden
43: overgevoeligheid

D 
(zeer hoog)

B + beschermende kleding + 
hulpmiddelen

34: brandwondenC (hoog) 

A + verzorgende crème + 
handschoenen (PISA)

38: irriterend
66: droge huid
Mechanische ruwheid

B (middel)

Normaal huidverzorgingsregimeGeenA (laag)

Regime R-zin/oordeel deskundigeKlasse

Systemische effecten: conform ademhaling + H
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Oplossingen database-11Hulpmiddel sluit huidcontact vrijwel uit

Werkzaamheden 
database

+11. Contact met product door aard werk
2. Veelvuldig contact met water

Producten database+ 1Verwijderen met oplosmiddel/ 
agressieve zeep/ schrobben 

Waar bepaaldEffectFactor

1 Uitgezonderd klasse E
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• Risico
• ‘Rode’ scores

• Gevaar
• Uit klassenindeling databank

(bijvoorbeeld: alleen prioriteit voor hoogste klasse, voor huid, etc.)

• Frequentie van gebruik
• Aantal malen dat product is opgezocht
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• Implementatie:
– Algemene bewustwording, daarna
– Focussen op Stoffenmanager Bouwnijverheid
– Folders, workshops, bijeenkomsten, etc. etc.

• Validatie:
– Metingen om route 2 te onderbouwen
– Route 3 wordt gevalideerd binnen Stoffenmanager 

algemeen

• Vervolmaken programma
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• Arbo Advies Onos: Tamara Onos

• Arbo Unie: Henri Heussen
John West

• Arbouw: Justine Hetterschij
John Hogenes
Ton Spee

• Beco: Hedwig de Roos
Michel van Wijk
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• Aannames: maximale productiviteit per dag is 6 uur

• Werkzaamheid  max. ca. 15 minuten per dag:  
dragen van ABM toelaatbaar geacht

• RBF’stgg worden tijdgewogen opgeteld tot een 
RBF8-uur 
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• Kortdurende overschrijding van maximaal 2x MAC is 
toegestaan, mits verder concentratie onder MAC tgg
8-uur blijft

• Na berekening van dagblootstelling vindt check 
plaats of RBF van alle activiteiten gekoppeld aan 
maatregelen groter of gelijk is dan 2. Indien ja, dan 
maatregelen (vaak ABM).

• Bv. opruimen en vegen met als maatregel natvegen 
heeft een RBF van 2. Dus ABM nodig, ook als voor 
dagblootstelling RBF8-uur < 1 


