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Stoffenmanager Bouwnijverheid
T T SR e R R R R .

« Achtergrond

 Blootstelling via de luchtwegen: blootstellingsroutes
— Begrippen
— Voorbeelden
— Werking in de praktijk

* Huidblootstelling

« Stoffenmanager Bouwnijverheid als
beleidsinstrument
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ARBOUW
Achtergrond
T T SR e R R R R .

Verzoek van de atbouwsector bouwnijverheid
* (Te) veel bestaande informatie, maar:
« Te versnipperd, te veel bronnen
- Bouw een computerprogramma dat
— Gemakkelijk te gebruiken is

— Bestaande informatie bundelt
— Advies op maat geeft
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Bundelen bestaande informatie
N G R RN RS e - e e |

Informatie is van een verschillend niveau:

« Goed inzicht in blootstelling, bewezen goede
praktijken (vooral A-bladen)
— Dieselmotoremissies
— Houtstof
— Kwartsstof

* Inzicht in de gevaren, globaal inzicht in
blootstellingskans, algemeen inzicht in beheersing

— Producten in PISA
« Onbekende stoffen en producten
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Stoffenmanager
T T SR e R R R R .

« Ontwikkeld in opdracht van SZW

 Prioriteringsinstrument voor gevaarlijke stoffen in
MKB

 Risicoscore aan de hand van R-zinnen
 Blootstellingsschattingsmodule ontwikkeld door TNO

 Stoffenmanager specifiek voor bouwnijverheid =
- Stoffenmanager Bouwnijverheid
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Stoffenmanager Bouwnijverheid

« Twee proefbranches:
— Stukadoors
— Tegelzetters

- Stoffenmanager ‘verrijken’ met branchespecifieke
informatie

— (Gevaarsgegevens
— Blootstellingsgegevens
— Beheersmaatregelen
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Blootstelling via de luchtwegen: 3 routes

« Route 1: bekende blootstelling, goede praktijken:
gevalideerde maatregelen

* Route 2: blootstellingsroute stoffenmanager met
productendatabase (PISA)

* Route 3: blootstellingsroute stoffenmanager

Geintegreerd: gebruiker merkt niets, wel geoormerki!
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Route 1: begrippen
T A R R R R R R

 Blootstellingsfactor (BF):

- mate van overschrijding van een grenswaarde als
gevolg van een bepaalde bewerking

- Berekening: blootstellingsconcentratie delen door
grenswaarde

- Afhankelijk van bewerkte materiaal en bewerking
- Voorbeeld: verwijderen oude tegellagen,

- Concentratie bij bewerking = 4.5 mg/m?

- MAC kwartsstof = 0.075 mg/m?

- BF =4.5/0.075 =60
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Route 1: begrippen
T A R R R R R R

* Reductiefactor (RF):

- Geeft aan waarmee een met een bewerking gepaard
gaande blootstelling minimaal wordt gereduceerd.

- Berekening: blootstellingsconcentratie zonder
maatregel / de concentratie met maatregel

- Voorbeeld:
- Zagen van blokken: blootstelling kwarts 1.5 mg/m3
- ldem met afzuiging: 0.15 mg/m?
- RF=1.5/0.15=10

- Aanname: meerdere RF’s mogen vermenigvuldigd

Arbouw voor gezond en veilig werken 9



ARBOUW
Route 1: begrippen
T T SR e R R R R .

» Resterende blootstellingsfactor (RBF)

- De blootstellingsfactor die overblijft na het toepassen
van maatregelen.

- Berekening: BF delen door RF’s

- RBF groter dan 1: aanvullende maatregelen nodig
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Voorbeeld 1 resterende blootstellingsfactor

- Tegels afhakken: blootstelling 4.5 mg/m3
- BF=4.5/0.075 =60

- Slooprobot + bevochtigen: RF = 60

- RBF=60/60=1.0

- Situatie afdoende beheerst
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Voorbeeld 2 Resterende blootstellingsfactor (RBF)
LT SRR L R R

- Blokken zagen: concentratie kwartsstof = 1.5 mg/ms3

BF =1.5/0.075 =20

Zagen met afzuiging: RF =10

RBF =20/10=2

Situatie niet voldoende beheerst

Aanvullende maatregelen nodig
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Samenvatting blootstellingschatting

Maatregel A:
reductiefactor: 3

Maatregel B:
reductiefactor: 2

Blootstellingfactor'é =
6x de grenswaarde

Grenswaarde

Rest. Blootistetlingfiddtor
6/(3*2)=1/siituatie beheerst

© Cetera, Den Haag
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Route 1: begrippen
T SRR R R R R R

« Toegekende protectiefactor voor ABM:

- Factor die aangeeft waarmee een ABM de
blootstellingsconcentratie reduceert

- Berekening: concentratie van een stof buiten het
middel delen door concentratie binnen het middel
tijdens normaal gebruikVoorbeeld:

- Concentratie buiten = 24 mg/m3
- Concentratie binnen = 2 mg/m?
- TPF=24/2 =12

- Aanname: RF’s en TPF’'s mogen worden gestapeld
(vermenigvuldigen)
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Stoffenmanager Bouwnijverheid

Hoofdmenu

Kiezen activiteiten

De Stoffenmanager Bouwnijverheid is een hulpmiddel voor de stulkkadoors- en tegelzetbranche om de risico’s van
Beoordeling gevaarlijke stoffen gevaarlijke stoffen en producten te herkennen en te beheersen. Om het programra te kunnen gebruiken, moet u

eerst een aantal gegewvens van uw bedrijf invoeren:
Advies op maat

Plan van Aanpak STAP 1 Wul per beroep de daarbijbehorende activiteiten in die in uw bedrijf wvoorkornen (menu optie Kiezen beroepen en
activiteitenl.

Werkplek instructiekaarten STAP 2 Beantwoord per activiteit een aantal vragen {menu optie Beoordeling gevaarlijlke stoffen”).

Gewvaarlijke stoffenregister Ma deze twee stappen heeft het programma voldoende informatie om de andere programma onderdelen uit te voeren.

“ Aangeraden wordt het programma in de volgende stappen verder te doorlopen:
Registratie CMR-stoffen . .. . . .
9 STAP 3 Ga na of de blootstelling aan gevaarlijke stoffen en producten voldoende beheerst is {menu optie *Beoordeling

Opslag gevaarlijke stoffen gevaarlijke stoffen”).

failin b it STAP 4 Ga na welke maatregelen genomen kunnen worden {menu optie "Advies op maat’).

STAP S Geef aan welke maatregelen uw bedrijf zal treffen en neem deze op in het "Plan van aanpak’ {menu optie
Overzichten fPrinten “Advies op maat’).

Inloggegevens beheren STAP & Geef voorlichting over gevaarlij:ke stoffen aan uw wn_arknemers met behulp van de Werkplek
Instructiekaarten {menu optie “Wwerlkplek Instructielkkaarten”.

Uitloggen STAP 7 Maak een gewvaarlijke stoffenregister (menu optie "Gewvaarlijke stoffenregister’.

STAP & Registreer de CHMR-stoffen die gebruikt worden in uw bedrijf {rmenu optie "Reqgistratie CMR),

STAP 9 Maak een owverzicht van opslagplaatsen {menu optie "Opslag gevaarlijke stoffen’).

U slaat uw gegevens op via de knop "Sla op"” die u op elke pagina vindt, Deze gegevens blijven bewaard, ook nadat u
heeft uitgelogd.

Let op: Als u het prograrrma langer dan een half uur niet gebruikt, wordt u automatisch vitgelogd. Gegewens die u niet
heeft opgeslagen, gaan dan werlaren.

Als u vragen heeft over het programma of als u gegevens in het programma mist, kunt u contact opnemen met de
helpdesk.

wiilt u een e-mail naar de helpdesk sturen? Klik: hier.

[&] Gereed l_ l_ l_ l_ E |Tﬁ Internet 5
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Stoffenmanager Bouwnijverheid

Home Kiezen activiteiten

Kiezen activiteiten

vink in de onderstaande lijst aan welke beroepen voorkomen in uw bedrijf. Door op vaaot een beroep te klikken
Beoordeling gevaarlijke stoffen verschijnt een lijst met bedrijfsactiviteiten. YWink wvervolgens de activiteiten aan die worden uitgevoerd in uw bedrijf,

In de lijst staan alleen de beroepsactiviteiten die leiden tot blootstelling aan gewvaarlijke stoffen of producten. Yoor een
Advies op maat overzicht wvan de activiteiten die geen blootstelling tot gevolg klikt u hier,

Plan van Aanpak Als U een activiteit uitvoert die niet in de aanvinklijst staat en ook niet is apgenormen in bovengenoernd owverzicht, dan kunt

werkplek instructiekaarten u dit melden bij de helpdesk.

Gewaarlijke stoffenregister Let op: Eerder aangevinkte activiteiten kunt later u altijd weer uitvinken (orndat die bijvoorbeeld niet meer worden
uitgevoerd in uw bedriif). Houdt u er rekening mee dat dan ook alle eerder ingewvulde gegevens die hiermee samenhangen

Registratie CMR-stoffen worden verwijderd.,

Opslag gevaarlijke stoffen
E Tegelzetter

Zoeken producten

verwijderen oude tegellagen
Overzichten fPrinten r
verwijderen oude stuclagen
Slopen # bikken

Blokkenlijmm aanmaken (troffel/mixer)

Inloggegevens beheren

Uitloggen
Blokken zagen {gasbeton, kallkkzandsteen)
Blokken zagen {qips)

Blokken knippen {gips)

Bloklken lijrmen

verwijderen overtollig lijmm / cement
Yoorstrijken

Primer aanbrengen (spuit)

Kim afdichten

W s W s W W e W |

Aanmaken rortel (cermentbasis)

&l [ [ [ 5 e mkemet 4
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Route 2: Productendatabase
N G R RN RS e - e e |

* Productendatabase: 4000
bouwmaterialen/bouwproducten

* Ingedeeld in 4 gevarenklassen A t/m D voor
ademhaling en huid

* Ingedeeld in 5 emissieklassen 1 t/m 5 voor stof of
damp

« Gevaarklasse * emissieklasse = risicoklasse
« Gebruiker vult in: hoe, waar, hoe lang

« Programma berekent een risicoscore:
groen/oranje/rood
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Stoffenmanager Bouwnijverheid

Home Zoeken product
Ki tiviteit i . i
et g el U kunt in het productenbestand zoeken naar een bepaald product door (een deel van) de productnaam in het invulveld te
Beoordeling gevaarlijke stoffen typen.
2 Er verschijnt dan een lijst met producten die voldoen aan de zoekterm. Per product is de gevaarklasse, het CMR-symbool
Advies op maat en de gevaarcategorie weergegeven,

¥ lan van Tunpal Als u producten gebruikt die niet aanwezig zijn in het databestand, dan kunt u dit melden bij de helpdesk:.

Werkplek instructiekaarten

Gewvaarlijke stoffenregister vul een zoekterm in: | | [ zoek |

Registratie CMR-stoffen printversie

CHMR Gevaren-
Symbool | categorie

Opslag gevaarlijke stoffen U heeft gezocht op de term ono.

Zoeken producten
stoffproduct
Overzichten fPrinten

Inloggegevens beheren Acrylaatkit

Uitloggen wijzonol afdichtingslkit 1K A 7B
Cement
Triconomic WA
Triconomic Speciaal bSO

Epoxy plamuur-oplosmiddelhoudend
wijzonol houtreparatie ep flex CSD

wijzonol houtreparatie ep-sr CSD

Epoxvycoating - oplosmiddelarmf-vrij

wijzonol houtfixeer ep bSO

P SOty e ity B
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Route 3: Stoffenmanagerroute
T SRR R R R R R

» Gebruiker vult R-zinnen in: gevaar

« Gebruiker noemt stoffigheid/ dampspanning: emissie
* Programma berekent risicoklasse

« Gebruiker vult in: hoe, waar, hoelang

* Programma berekent risicoscore

« Eventueel combineren route 2 en 3:
 Als risico bekend is maar emissie niet, of omgekeerd.
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www. adviesopmaat-smb.nl - Stoffenmanager bouwnijverheid - Microsoft Internet Explorer wordt aan

3 = B -\ - _u'-"_ E 5 A 1 . ]
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selecteert, geeft het programma aan well effect deze heeft op de risicoscore, U lkunt de maatregel overnemen door te
kliklken op ‘Opslaan’. Wervaolgens geeft u de naarm aan waaronder u de maatregel wilt opslaan. als u bestaande
rmaatregelen wilt aanpassen of bekijlken, klik dan op de naarm van de maatregel.

In het advies ziet u zowel de oude als de nieuwe blootstellings- en risicoscore,

Gevaarlijke stoffenregister
Registratie CMR-stoffen
Opslag gevaarlijke stoffen

Let op: De Arbowet geeft aan dat een werlkgewver bij het kiezen van maatregelen de arbeidshygiénische strategie moet
Zoeken producten hanteren.

o icht Print
seschienibimen Maatregelen opnemen in het Plan van Aanpak

Inloggegevens beheren Als u van plan bent een bepaalde maatregel in te voeren in uw bedrijf, dan kunt u dit opnemen in het Plan van Aanpak. Klik
- hiervoor onderaan het overzicht op "Cpslaan in PYA", Maatregelen die al zijn opgenomen in het Plan van aanpak ziin
Uitloggen aangeduid met een vinkje,

printversie

Opslaan in P¥A

iteiten Stoffproduct Huidige bl. H ige Yariantnaam ] 3 Mieuwe

klasse

Activiteiten waarbiy kwartsstof veifkomt:
Tegelzeiter

VYerwijderen  kwartsstof
oude
tegellagen

v overtegelen @

nieuwe variant

Op maat kwartsstof @ v natzagen @
maken
tegels (w.o.
zagen en
slijpen)
@ nieuwe variant

Opslaan in PYA

[&] Gereed l_ l_ l_ l_ E |7‘ Internet 5
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Plan van Aanpak printversie

In dit plan van aanpak zijn de maatregelen opgenomen die U wilt invoeren in uw bedrijf.
Met behulp van het symbool 27 kunt U een aandachtspunt met de bijbehorende maatregelen verwijderen uit het plan van aanpalk.

< |Hl Microsoft Word-document met daarin het door u samengestelde Plan van Aanpak
Toekomstige risicoscore

Huidige risicoscore

Aandachtspunt
2. Tegelzetter: Yerwijderen oude tegellagen overtegelen
St kwartsstof ° & mastregel: Over oude tegellaag heen

Q

tegelen

natzagen
= maatrege!; Buiten

@

. Tegelzetter: Op maat maken tegels {w.o,
zagen en slijpen) @
Stof: kwartsstof

# 3a terug naar Advies op maat

# 3a terug naar het Hoofdmenu

l_ l_ l_ l_ E ﬁ Internet L
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Huidblootsteling: lokale effecten
T SRR R R R R R

Klasse R-zin/oordeel deskundige | Regime
A (laag) Geen Normaal huidverzorgingsregime
B (middel) | 38: irriterend A + verzorgende creme +
66: droge huid handschoenen (PlSA)
Mechanische ruwheid
C (hoog) 34: brandwonden B + beschermende kleding +
hulpmiddelen
D 35: ernstige brandwonden | C + vervaning indien
(zeer hoog) | 43: overgevoeligheid tech/org/econ haalbaar
E (extreem) | 45: kanker Vevanging indien technisch
haalbaar

Systemische effecten: conform ademhaling + H
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Huideffecten: klassen op- en afwaarderen

Factor Effect | Waar bepaald

Verwijderen met oplosmiddel/ + 1 Producten database

agressieve zeep/ schrobben

1. Contact met product door aard werk | +1 Werkzaamheden
database

2. Veelvuldig contact met water

Hulpmiddel sluit huidcontact vrijwel uit

{1

Oplossingen database

! Uitgezonderd klasse E

Arbouw voor gezond en veilig werken
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Stoffenmanager Bouwnijverheid als beleidsinstrument

 Risico
 ‘Rode’ scores

e Gevaar
Uit klassenindeling databank

(bijvoorbeeld: alleen prioriteit voor hoogste klasse, voor huid, etc.)

* Frequentie van gebruik
« Aantal malen dat product is opgezocht
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Vervolgactiviteiten
T T SR e R R R R .

« Implementatie:
— Algemene bewustwording, daarna
— Focussen op Stoffenmanager Bouwnijverheid
— Folders, workshops, bijeenkomsten, etc. etc.

- Validatie:
— Metingen om route 2 te onderbouwen

— Route 3 wordt gevalideerd binnen Stoffenmanager
algemeen

« Vervolmaken programma
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Projectteam
T T SR e R R R R .

* Arbo Advies Onos: Tamara Onos

* Arbo Unie: Henri Heussen
John West

* Arbouw: Justine Hetterschij
John Hogenes
Ton Spee

* Beco: Hedwig de Roos

Michel van Wijk
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Route 1: dagblootstelling

« Aannames: maximale productiviteit per dag is 6 uur

« Werkzaamheid max. ca. 15 minuten per dag:
dragen van ABM toelaatbaar geacht

* RBF's,,, worden tijdgewogen opgeteld tot een
RBF

8-uur
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Route 1: piekblootstelling
T T SR e R R R R .

« Kortdurende overschrijding van maximaal 2x MAC is
toegestaan, mits verder concentratie onder MAC tgg
8-uur blijft

« Na berekening van dagblootstelling vindt check
plaats of RBF van alle activiteiten gekoppeld aan
maatregelen groter of gelijk is dan 2. Indien ja, dan
maatregelen (vaak ABM).

« Bv. opruimen en vegen met als maatregel natvegen
heeft een RBF van 2. Dus ABM nodig, ook als voor
dagblootstelling RBFg_,,, <1
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