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Wat is flow?



In de flow



Stroom



Energiestromen



Opheffen blokkades



Uit het hoofd



Waar gaat je hart 
sneller van kloppen?





Spanning los



Zelf doen!



Gewoon diep
doorademen



http://www.oshorajneesh.com/osho-kundalini-meditation-music-download.htm
http://www.oshorajneesh.com/osho-kundalini-meditation-music-download.htm










Voel de flow



Relax



Hoe vaker in de flow hoe gelukkiger!


