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Achtergrond

Pathos (= ziekte) en logos (= leer): Pathologie houdt zich
bezig met het ontstaan en verloop van ziekten.

Binnen een Pathologisch Laboratorium kent men
verschillende afdelingen:

< _Histologie = onderzoek van weefsel >

 Immunologie = antigenen aantonen in weefsel met
antilichamen

* Cytologie = onderzoek van losse cellen
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Sampelen: onderzoek en nemen
weefselfragment voor nader onderzoek

Dehydrateren: alcohol =2 xyleen = paraffine
Inblokken: in paraffine mal gieten
Snijden m.b.v microtoom (4 um)
Kleuren: deparaffineren (xyleen)
Beoordeling door Patholoog
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* Veelal 37% oplossing in water (formaline)

e Sterk reactieve stof, prikkelende werking op
slijmvliezen

e Sensibiliserend, beroepsastma
* Geen aanwijzingen als humaan carcinogeen (SZW)
* Wel carcinogeen volgens IARC
* Reukgrens 0,05 -2 mg/m?3
e Grenswaarde BB: 0,15 mg/m3TGG 8u
0,5 mg/m3TGG 15 min
* Ter referentie: TCL-waarde 0,12 mg/m3




Aanleiding

e Sinds 2008 veel onderzoek uitgevoerd bij PA-
laboratoria (in heel Nederland)

* In geen van de situaties voldoende beheerst!

* Vrijwel alle laboratoria in Nederland soortgelijke
problematiek. Mede door verlaging grenswaarde (0,6
mg/m?3 2007); geen aanvullende beheersmaatregelen
getroffen

* Relatief weinig aandacht voor. Maar nog belangrijker:
maatregelen en oplossingen leren van anderen




Aanleiding

* Vanaf 2008 - heden: 6-tal PA-labs gemeten

Ziekenhuis Onderzoek Conc.Range %gw (TGG 8u)

1 2008 250 -511 65 - 170
2 2009 20 - 820 13 -165
3 2012 8-170 3-113
4 2012 16-347 11- 67
5 2012 41-123 28 -80
6 2013 18 -850 12 -170
e Conclusie: alle meetlocaties/personen >10% gw

overschrijding bij uitsnijden en
bijzondere handelingen




= Casus Meander MC

e 2009: aanvang initieel blootstellingsonderzoek
 klachten van medewerkers over stank en irritaties

van slijmvliezen: in voormalig laboratorium




Onderzoeksopzet

. PAS Patholoog CS11 /UK1

. PAS Patholoog CS12/UK1

PAS analist CS11 /UK1

PAS analist CS12 /UK2

. PAS analist laboratorium

. STAT-meting spoelruimte

. STAT-meting uitsnijkamer CS11/UK1
. STAT-meting uitsnijkamer CS12/UK2

Actieve luchtmetingen met PAS-pomp i.c.m.
DNPH-silica
Analyse conform NIOSH 2016 / ISO 16000-3




Resultaten initieel onderzoek

Functie / ruimte Formaldehydemeting
2009

conc. TGG 8u Yogw Meetduur

[ug/mS3] [ug/mé] TGG8u [min]
PAS Patholoog UK1 358 54,4 36 73
PAS Patholoog UK2 n.g.
PAS analist laboratorium 36,9 36,9 25 478
STAT spoelruimte 79,3 79,3 53 483
PAS analist UK1 293,0 293,0 444
PAS analist UK2 151,0 151,0 446
STAT uitsnijkamer UK1 n.g.
STAT uitsnijkamer UK2 161,0 161,0 470




Maatregelen

* Vergroten ventilatievoud (gemeten debiet wijkt af
van opgaaf)

 Deuren gesloten laten vanwege druk hiérarchie
* Geen objecten plaatsen op onderafzuiging

* Verwijderen van opslag in uitsnijdruimtes

* Afvalemmers sluiten

* Regelmatig afspoelen snijvlak en onder tafel

* Voorlichting over schoon werken

* Herhalingsmetingen (>10% gw)




Herhalingsonderzoek 2010

TGG 8u TGG 8u
Functie / ruimte 2009 2010

[ng/m3] [ng/m3]
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g.
PAS Patholoog UK2 n.g. 81,9
PAS analist laboratorium 36,9 36,5
STAT spoelruimte 79,3 41,2

PAS analist UK1*

PAS analist UK2
—

STAT uitsnijkamer UK1

S itsnijkamer UK2

* 2009 in UK2 gemeten ; 2010 in UK1 gemeten

TWUFELS OVER VERHOOGDE LUCHTDEBIETEN

Maatregel : debieten uitsnijdruimtes verhoogd van ca. 100 m3/u naar

ruim 300 m3/u (per ruimte)




Herhalingsonderzoek 6-2011

TGG 8u TGG 8u TGG 8u
Functie / ruimte 2009 2010 6-2011
[Hg/m?] [ug/m3 | [pg/m?]
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g. 42,9
PAS Patholoog UK2 n.g. 81,9
PAS analist laboratorium 36,9 36,5 18,1
STAT spoelruimte

PAS analist UK1

PAS analist UK2

STAT uitsnijkamer UK1

STAT uitsnijkamer UK2

Conclusie: positief effect op blootstelling en achtergrond concentratie UK1 en lab
GEEN effect op UK2 !




Maatregelen

 Nameten toe- en afvoer debieten in de uitsnijkamers

* Het plaatsen van nieuwe, ruimere RVS kasten voor het ‘natte
archief’ (vzv geperforeerde planken)

* Ingebruikname van stevige plasticzakken en verzameling ervan in
gesloten containers

* Voorzien in afvalemmers met pedalen en sluitende deksels

* De afmeting van de uitsnijplank is gereduceerd

* Het verwijderen van overbodige accessoires uit de uitsnijkamers
* Verwijderen van planken en armaturen t.b.v. luchtstroming

* Eriseen ‘douche’ aangebracht voor reinigen van het werkblad

* Formaline 4% is gestandaardiseerd door het kopen van kant en
klare oplossing




Herhalingsonderzoek 10-2011

TGG 8u TGG 8u TGG 8u TGG 8u

Functie / ruimte 2009 2010 6-2011 10-2011

[ug/m?3] [ug/m3 | [pg/m3] | [ug/m?
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g. 42,9 29,1
PAS Patholoog UK2 n.g. 81,9 50,2
PAS analist laboratorium 36,9 36,5 18,1 n.g.

STAT spoelruimte

PAS analist UK1

PAS analist UK2

STAT uitsnijkamer UK1

STAT uitsnijkamer UK2




Conclusies

* Duidelijke (maar geen significante) daling in concentratie
waarneembaar in relatie tot voorgaande onderzoeken

e concentraties tussen ca. 29 — 77 pug/m?3 (19 — 51% van de
grenswaarde). Onder bemeten omstandigheden mogelijke
overschrijding van de grenswaarde op andere momenten nog
niet uit te sluiten!

 Aanvullende maatregelen worden nog genomen voor
verlaging van de blootstelling

Aansluitend herhalingsonderzoek gewenst




Maatregelen

* Resultaten verhoogde toevoer en afvoer laten te wensen over
i.v.m hoge weerstand in de kanalen

* Interflow nameting afzuiging tafels
* Plaatsing andere regelkleppen

e Aanpassingen aan de toevoer van lucht (verhogen) al dan niet
met inblaaszakken

* Vervangen opslagkasten
* Verwijderen obstakels (plankjes etc.)
e Strak geprotocolleerde werkwijze




Herhalingsonderzoek 5-2012

TGG 8u TGG 8u TGG 8u TGG8u | TGG 8u
Functie / ruimte 2009 2010 6-2011 10-2011 5-2012

[ng/m3] | [pg/m3] | [ug/m® | [pg/m3] | [pg/m3]
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g. 42,9 29,1 109,7
PAS Patholoog UK2 n.g. 81,9 50,2 -
PAS analist
laboratorium 36,9 36,5 18,1 n.g. n.g.
STAT spoelruimte 25,3
PAS analist UK1 76,0
PAS analist UK2 50,8
STAT uitsnijkamer UK1 138,6
STAT uitsnijkamer UK2 71,6




Maatregelen

e Aanpassingen luchtbehandeling in Aug 2012
Balans toe en afvoer hersteld
e Vervolgonderzoek 12-2012




Herhalingsonderzoek 12-2012

PAS Patholoog UK2

PAS analist laboratorium

TGG8u | TGG8u | TGG8uU | TGG8U | TGG8u |TGG 8u
Functie / ruimte 2009 2010 6-2011 | 10-2011 | 5-2012 |12-2012

[Hg/m?] [Hg/m?] [Hg/m?] [Mg/m3] | [pg/m3] | [pg/m3]
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g. 42,9 29,1 109,7 42,7

STAT spoelruimte

PAS analist UK1

PAS analist UK2

STAT uitsnijkamer UK1

STAT uitsnijkamer UK2




Conclusies

* Betere balans toe/afvoer leidt tot verlaging
van de achtergrondconcentratie in
uitsnijruimtes en spoelruimte

 Overeenkomstige blootstelling analisten
* Lagere blootstelling Patholoog UK1

* Hogere blootstelling Patholoog UK2!
— Werkwijze, hoeveelheid en grootte preparaten?!

Maatregel: verdere inregeling luchtbehandeling




= Herhalingsonderzoek 2013

PAS analist
laboratorium

TGG8u | TGG8u | TGG8uU | TGG8u | TGG 8u | TGG 8u | TGG 8u
Functie / ruimte 2009 2010 6-2011 | 10-2011 | 5-2012 [12-2012| 2013

[ug/m3] | [ug/m3] | [pg/m®] | [ug/m3] | [ug/m? | [ug/m3] | [ug/m?]
PAS Patholoog UK1 54,4 n.g. 42,9 29,1 109,7 42,7 18,4
PAS Patholoog UK2 n.g. 81,9 35,0

STAT spoelruimte

PAS analist UK1

PAS analist UK2

STAT uitsnijkamer
UK1

STAT uitsnijkamer
UK2




Nieuwe situatie

Onderzoeksopzet:

. PAS patholoog tijdens uitsnijden UT1 (met spoelen)

. PAS assistent patholoog tijdens uitsnijden UT1 (met spoelen)

. PAS patholoog tijdens uitsnijden UT2 (zonder spoelen)

. PAS assistent patholoog tijdens uitsnijden UT2 (zonder spoelen)
. PAS laboratorium analist (dagblootstelling)

. STAT Uitsnijruimte

. STAT Ontvangstruimte

. STAT Nat archief

. STAT Doorvoerruimte
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Uitsnijtafel-2







Doorvoerruimte

Doorvoerruimte






Resultaten 2014

Functie / ruimte Meetduur Gemeten Concentratie % grens-
[min] concentratie TGG 8u waarde
[Hg/m?] [Hg/m?]
PAS patholoog tijdens uitsnijden UT 1 (met spoelen) 56 <d.g. <d.qg. <2%
PAS ass. patholoog tijdens uitsnijden (met spoelen) 86 17,3 3,1 2%
PAS patholoog tijdens uitsnijden UT 2 (zonder spoelen) 72 40,4 6,1 4%
PAS ass. patholoog tijdens uitsnijden (zonder spoelen) 86 34,9 6,3 4%
PAS laboratorium analist (dagblootstelling) 401 12,9 12,9 9%
STAT Uitsnijruimte 404 <d.g. <d.g. <1%
STAT Ontvangstruimte 403 <d.g. <d.g. <1%
STAT Nat archief 403 <d.g. <d.g. <1%
STAT Doorvoerruimte 400 16,3 16,3 11%




Slotconclusies

* Door continue aanpassingen in situatie moeilijk
te bepalen waar reductie in blootstelling in
gelegen is

* Grote spreiding in meetresultaten mede debet
(situationele factoren w.o. werkwijze, aantal/grootte
monsters)

e Significante verlaging door aanpak bij de bron:
afzuiging in combinatie met andere maatregelen!

* Nulblootstelling niet mogelijk door emissie uit
binnenmilieu




Aanbevelingen

e Zorg voor bronafzuiging bij alle emissiepunten (werkblad,
spoelbak, afvalemmer, weegschaal)

* Voorafgaand spoelen preparaten (regime)
* |ndien mogelijk: ventilatiemethodiek wijzigen
(geen wervelroosters maar laminair)
e Goed afsluitbare verpakking (uniformering vanuit extern)
* Fysiek scheiden Nat archief van uitsnijruimte

* (Voorlichting over) hygiénisch werken (gebruik doeken,
afspoelen snijplank, omgang handschoenen/labjas)

* Taakroulatie toepassen bij wkzh met hoge blootstelling

* BIlijf blootstelling monitoren vanwege mogelijke toevoeging
aan CMR lijst SZW (?!)




SR meander

Uitnodiging tot bezoek nieuw
Klinisch Pathologisch laboratorium
Meander Medisch Centrum
Amersfoort

(Met dank aan dhr. J. van Marsdijk)

Voor meer informatie: Erik.Hagelaar@RPS.nl
0880 235 740
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