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Omschrijving Casus 

• Een klant stimuleert gezond leven van 
medewerkers. 

• Enkele medewerkers gebruiken e-sigaret om te 
stoppen met roken en willen ook op de werkplek de 
e-sigaret gebruiken.  

• De vraag van de klant is: Mag dit? 
 

Stelling:  
Het verbieden van de elektronische sigaret op de 

werkvloer is: 
• Terecht 
• Onterecht 
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Kennis van dat moment 

• Warenwet (valt niet onder de tabakswet) 
• E-sigaret bestaat uit drie delen: 

– Vloeistofpatroon (met/zonder nicotine) 
– Verdamper 
– Batterij/USB 

• Leveranciers: gezond toedienen van nicotine 
• Onderzoek (2013):  

– Mogelijk komt vrij: fijn stof, nicotine, propyleenglycol, glycerol, 
aldehydes 

– Minder schadelijk dan gewone sigaretten (gebruik) 
– Niet duidelijk of effectief bij stoppen met roken 

• WHO (2013) 
– Emissie zowel kwalitatief als kwantitatief onbekend 
– ‘Neem voorzichtigheid in acht 
 

 
 



Mijn advies toen 

• Tabakswet nvt 

• Arbowet artikel 3 (zorgplicht) 

• Arbobesluit 4.1b (blootstelling gevaarlijke 
stoffen minimaliseren en beoordelen)  

 

 

Aanvullingen? 

 



Advies 

 



Jullie advies? 

 



Nieuwe kennis 



Nabranders? 

 

Tamara@auxiliumhse.nl 

06-54656757 
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