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Hype vs Reality 10-0

Is de arbeidshygiénist
gebaat bij hypes?

Bureau PRM ST CLAS
Kapitein Richard Berends
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Wie ben ik?

Richard Berends (1962)
Werkzaam bij de Koninklijke Landmacht (1981)

Arbeidshygiénist (2010)
Stafofficier personeelsrisicomanagement (2013)
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ARBO onder operationele omstandigheden

Veilige werkomgeving voor de werknemers
Beheersmaatregelen voor onderkende risico’s

State of the art
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Waarom?
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Oplossing aan de voorkant

Tijdsdruk
Politiek
Financien

“can do” mentaliteit
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En in de praktijk

Nieuw materiaal

Alle gegevens “geclassificeerd”
onbekend maakt onbemind!
Gezondheidsklachten in relatie met iets nieuws

Beschikbaarheid open source informatie

Koninklijke Landmacht
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Feit of fictie

| WEER VERKEER BEURS  VIDED  FOTO VEbanen |meken op Velkskrant.nl |

a-cont

q Volkskrantnl

ETE0T7) POLITIEK OPINIE BUITENLAND SPORT TECH & MEDIA VKSHOP SERVICE

BEINNENLAND  CULTUUR ECONOMIE REIZEN WETENSCHAF & GEZONDHEID OPMEREKELIJK

ile Vrag

“an onze verslaggever John Wanders - 13/05/09, 19:24

l Gevaar straling hoogspanningskabels erkend

\  Voor zover bekend is het de eerste keer dat Nederlandse huishoudens NUTTIGE LINKS

financieel gecompenseerd worden vanwege elektromagnetische straling. ] | |
17de-eeuws VOC-schip gevonden voor kust Indonesié

E Woor zover bekend is het de eerste keer dat Mederlandse huishoudens financieel MEER OVER
gecompenseerd worden vanwege elektromagnetische straling door
¢ hoogspanningslijnen. De bewoners van de negen huizen in de mogelijke Binnenland
. risicozone van de in 2010 aan te leggen 380kV-verbinding tussen Wateringen en |'N
* Bleiswijk krijgen de kans te verhuizen, maar zijn daartoe niet verplicht. Sociale dienst Rotterdam tijdelijk dicht i
door dreigtelefoontje
v . .
B Alzheimer en leukemie
o Zwitserse onderzoekers toonden vorig jaar een statistisch verband aan tussen = a. . .
4 wonen nabij hoogspanningslijnen en sterftegevallen als gevolg van Alzheimer. ur:' s IE::;,Hhngg kost hoge inkomens het
Wie langer dan wijtien jaar binnen een straal van 50 meter van e "'j |
-" racepoor 7 LUl e s e v Lo rnnounee IJIIUII":::- nrounren ICII'”:“G. L '-:# |
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Rol personeelsrisico manager
Force Health Protection

Inventarisatie klachten/probleemsteling

Advies aan de commandant
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Van 10-0 naar een gelijkspel
Gegevens onderzoek Epi-NATO en curatief artsen

Uitkomst:

“Lichte stijging van klachten waarneembaar in de
onderzochte periode maar niet significant groter dan in
de voorliggende periode”

Toch verdiepend onderzoek gewenst omdat de
patiénten de klachten wijten aan het gebruik van de
stoorzenders!
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Literatuuroontderzoek

| Badasidt:
deer MR RELBeAISRIEY of “systemic reviews”:
e BIoAsgglA A0 Aratealing

C = Niet blootgesteld aan RF-stralin _ _
Veel onc&erzoe?( naar carcinoom vgrmlng/ DNA mutaties;

O = Aantoonbare relatie met RF-straling

Alleen thermische effecten beschreven en bewezen;
Uitvoer:

I-Logfglaﬂqna ri%e&ce)mvsagslgnae%wemg maar subjectief
verschijnsel!
I = Exposed to Non-Ionizing Radiation

C = Not exposed to NIR

O = Health aspects
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Opstellen Questionnaire

Questionnaire opgesteld met in het achterhoofd uitkomst literatuur
onderzoek.

Gezien de omstandigheden in Uruzgan zou o.i. de temperatuur de
causale determinant m.b.t. de hoofdpijnklachten kunnen zijn.

Deze gedachte is naast de blootstelling aan RF-straling opgenomen
in de questionnaire.

 #hol 9 ; | | -
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Blootstellings-odds 59/25 = 2.3
Blootstellings odds 48/24 = 2
OR=1.1

Blootstellings odds 98/9 = 10.8
Blootstellings odds 9/41 = 0.2
OR =54
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HOOFDPIJN HOOFDPIJN TOTAAL
JA NEE
JAMMER JA 59 25 84
JAMMER NEE 48 24 72
TOTAAL 107 49 156
HOOFDPIJN HOOFDPIJN | TOTAAL
JA NEE
DEHYDRATIE 98 8 106
JA
DEHYDRATIE 9 41 50
NEE
TOTAAL 107 49 156
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Statische metingen bij twee type voertuigen:

Mercedes Benz Soft-top en Armoured Personal Carrier "Bushmaster”
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De gemeten waarden afgezet A
. [MHZz]
tegen de gevonden en gebruikte stanag
normen geven aan dat alleen bij A
gebruik van de “jammers” op het
hoogste vermogen een 10 184
overschrijding plaatsvindt.
30 61
300 61
bt s o il i 400 71
2000 159
3000 194
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ICNIRP

beroepsbe

volking

61

61

61

61

137

137

Referentieniveaus [V/m]

ICNIRP

Algemene

bevolking

27.5

27.5

27.5

27.5

61

61
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Conclusie en tussenstand 10 - 6

Uit zowel de literatuur, de gevonden meetresultaten
en de gegeven antwoorden op de vragen van de
questionnaire kan niet worden geconcludeerd dat de
hoofdpijn klachten een direct gevolg zijn van het
gebruik van de jammers.

Meer aannemelijk is dat de hoofdpijnklachten kunnen

worden toegeschreven aan de hydratie toestand van
de militairen.

Koninklijke Landmacht
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Communicatie met betrokken militairen
Kleine groepen (organieke verbanden)

Spreek in de taal van de groep (soldaten vs stafleden)
T kk '
oon betrokkephpifistand 10 - 10
Doel, aanleiding, werkwijze en resultaten.
Tips ter verbetering (risicoperceptie)

Vervolg stappen, extra informatie

Koninklijke Landmacht

17

3 april 2014




200
JAARTE

5
%,
3

"
=
K3

Ter afsluiting

Hypes versus reality, in veel gevallen begin je als
arbeidshygiénist met een achterstand.

Aan de andere kant dragen hypes bij aan het
bestaansrecht van de arbeidshygiénist.

Conclusie:

Hypes komen en gaan maar de arbeidshygiénist zal
altijd blijven bestaan!
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