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Inleiding 
Hoewel het gebruik van asbest sinds 1993 is verboden vindt blootstelling in de leefomgeving en op 
de werkplek nog steeds plaats.  Afgelopen zomer was asbest weer volop in het nieuws: de bewoners 
van 180 woningen in de Utrechtse wijk Kanaleneiland mochten hun huis niet meer in omdat bij 
renovatiewerkzaamheden asbest was vrijgekomen.  Is die onrust terecht?  Wat zijn eigenlijk de 
risico’s als gevolg van asbestvezels in het milieu?  
 
Inhoud 
In de presentatie wordt ingegaan op het rapport van de Gezondheidsraad uit 2010 waarin zij 

adviseert om zowel de milieu-  als  werkplekgrenswaarden voor asbest sterk te verlagen. De door de 

Gezondheidsraad gevolgde procedure van risicobeoordeling wordt kort toegelicht inclusief de 

recente commentaren in de wetenschappelijke literatuur.  

 In de presentatie zal tevens een overzicht worden gegeven van de ontwikkeling van de Nederlandse 

werkplekgrenswaarden voor asbestvezels in de afgelopen 40 jaar. Tevens wordt een vergelijking 

gepresenteerd met de actuele grenswaarden in het buitenland.  

Het belang van milieublootstelling wordt gedemonstreerd aan de hand van een praktijkcasus. Het 

betreft een mesothelioomslachtoffer met historische blootstelling aan asbest uit zowel werk als 

milieu. Blootstelling op haar werk heeft deze medewerkster van een ziekenhuis ondergaan 

gedurende een verbouwing.  De geschatte cumulatieve blootstelling van asbestvezels uit de 

omgevingslucht, ze woonde en werkte haar leven lang in  Amsterdam, blijkt zeer aanzienlijk.  

 
 


