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Dierenartsen (1)

Bekende werkgerelateerde risico’s:

e Rugklachten en andere fysieke
klachten door omgaan met dieren

e Gehoorverlies
e Trappen, bijten, krabben
e Prikaccident
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E-:::ii;i_ Blootstelling

sanes: < ° e Dierallergenen:
HIH TN — Vacht
::::;‘;:‘-':E':~ — Uitwerpselen
eagasiise — Speeksel
31 - Bloed

*_.'._'j:“. — Vruchtwater

e Microben:
— Schimmels (ringworm)
— Endotoxinen
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R Dierenartsen (2)

Minder bekende risico’s:

R T e Infectieziekten (zoonosen)
Tlamntnsude .

i e Allergie

bt e Astma

En deze zijn mogelijk aan elkaar
gerelateerd...
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endotoxinen of andere
microben kan

bescherming bieden tegen
| de ontwikkeling van
allergie of astma in
kinderen of jong-
volwassenen




Bekende voorbeelden

e Kinderen die opgroeien op een
boerderij hebben minder last van
d ||el‘g |een (Braun-Fahrlander et al, 2002)

e Mogelijk minder allergie bij kinderen
op dagopvang (Svanes et al, 2002)
e Mogelijk beschermende werking

infectieziekten (bv rode hond) op de
ontwikkeling van allergie (ermsen et ai, 2008)
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Blootstelling in volwassenen

100
104
O
2 |
O [
5 e
% 1+ _— ]
° @
: I I
{22 N
=
2 —t
0.1
® Hay fever
A At least one lower respiratory symptom
0.01 T T
10 100 1000

Modelled endotoxin exposures (EU/m®)

. Institute for Risk Assessment Sclences

10000

Met dank aan Lidwien Smit



''''''

el \eterinarians’ Health Study

agedsl. e Cross-sectionele studie:

, De prevalentie van atopie, allergie en
tessssesa:.d gezondheidsklachten onderzoeken in
g diergeneeskunde studenten.

e Prospectieve cohort studie:
De ontwikkeling van symptomen en
allergie volgen gedurende de loop van
de studie diergeneeskunde
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il=' et gehouden dieren

ressiiiil Jaar 1-2 Jaar 3-5 Jaar 6

sans Individueel —— Paard (n=62) — Paard (n=30)

4754 S : l (n=225)
= - Gezelschaps =~ —— Gezelschaps
p dieren (n=216) dieren (n=100)

o — Wetenschappeliik—— Wetenschappelijk
Rt Veterinaire —T— onderzoek onderzoek

A volksgezondheid (n=3) (n=0)

- & landbouw

. a7 — Veterinaire ——— Veterinaire
2(n=87) volksgezondheid volksgezondheid
i3k & landbouw (n=1)
. ::‘5:: huisdieren
: :;E;::} (n=160) — Landbouw
+reatot huisdieren
$H (n=81)
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;§=§&iiaﬁ§i Methoden (1)

. Electronische vragenlijst
3 e Gezondheid
: ~ Luchtwegen (ECRHS)
Ledny — Allergieén
reeuss — Zodnosen
sanes e Huidige en eerdere blootstelling
il — Kinderjaren op boerderij doorgebracht
— Studiefase en -richting
— Huisdieren
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Methoden (2)

e Serologie
- IgE
Bepalen van de IgE sensitiviteit voor veel

voorkomende allergenen en dier-specifieke
allergenen

- IgG
Bepalen van antistoffen tegen bepaalde
zoonosen

e Logistische regressie met het
' .3\ statistiekprogramma SAS
s
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HITRE Resultaten (1)

T+ - e Zelf-gerapporteerde allergie: 44.9%
Ontwikkeld tijdens de studie: 12.5%

::""*:" : — Serologisch bevestigde IgE
. inanssess sensitisatie: 33.5%

e Zoonosen: 19.9% met een duidelijke
toename in latere studiejaren
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HHRRE Resultaten (2)

aseaeress Tabel 1: Frequentie van sensitisatie tegen geteste allergenen

|"':.
Graspollen 16.4% | Parkiet 2.8%
Huisstofmijt 13.5% | Cavia 2.1%
Berk 3.6% | Kip 0%
Kat 4.3% | Paard 1.9%
Hond 1.3% | Koe 3.8%
Rat (urine) 1.9% | Varken 0.4%
.exe-%  Muis (urine) 2.8% | Geit 1.9%
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i 3 Resultaten (3)
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Resultaten (4)

e Studenten “Landbouwhuisdieren” zijn
vaker op een boerderij opgegroeid

e Studenten “Paard” hebben meer
contact met paarden gehad voor hun
studie

e Na correctie: geen verandering in de
relatie tussen IgE positiviteit en
studiejaar en -richting
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Conclusie

e Zelf gerapporteerde zoonosen zijn
hoog

e Frequentie van IgE sensitisatie is
verschillend tussen studiejaren en
-richtingen

e Nog geen verklaring gevonden voor
deze verschillen
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TN Gerelateerd onderzoek

aeesa-: Sadegh Samadi, AIO

'3 e Persoonlijke blootstelling allergenen
;33-1,-,:'552 diergeneeskunde studenten

"-,E;m i e Allergeenconcentratie op verschillende
‘ plaatsen binnen faculteit
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% e Koppeling aan vragenlijst
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i Toekomst (1)

e IgG analyse dwarsdoorsnede onderzoek
— Bartonella Henselae

— Chlamydophila spp

— Coxiella Burnetti

— Escheria Coli O157:H7

— Hepatitis E

— Toxocara canis

Koppelen van deze resultaten aan de reeds
bekende resultaten
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Toekomst (2)

e Volgen van de cohort populatie

- BHR & bloedafname jaar 2006/2007
in mei 2008

- Bloedafname nieuwe generatie
(2008/2009) in sept/okt 2008
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