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Wie zijn wij? 



Praktijk Arbodienst 



• Waarom biologische monitoring i.p.v. of naast luchtmetingen? 

 

• Is biologische monitoring ook toepasbaar als er geen grenswaarde is? 

 

• Wanneer heeft biologische monitoring toegevoegde waarde? 

 

• Wat betekent biologische monitoring voor de medewerkers? 

 

• Is biologische monitoring het werkterrein van de arbeidshygiënist, de 

bedrijfsarts of beiden? 

 

• Vallen de resultaten van biologische monitoring onder medisch geheim? 

Vragen uit onze praktijk 



Propyleenoxide:  

vergiftig, carcinogeen, mutageen en kan de huid 

overgevoelig maken 

 

Zeer vluchtig dus voornamelijk blootstelling via 

ademhaling 

 

 

 

 

Casus 1 Blootstelling aan propyleenoxide 

http://www.isoper.com/nieuws/algemeen/air-liquide-plant-nieuwe-fabriek-voor-koolmonoxide-in-botlek/


Chemisch bedrijf waar PO wordt toegevoegd aan proces. 

 

Gebruikelijk was PO bepaling in bloed bij calamiteiten. 

 

Blootstelling bij normaal bedrijf zeer laag.  

 

Blootstelling tijdens stop/onderhoud was nog onbekend. 

 

 

 

Situatie 
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 Tabel 1   Overzicht van grenswaarde lucht en referentiewaarden van PO in urine 

 

Grens- en referentiewaarden 

Component lucht mg/m3 Bijzonderheden 

Propyleenoxide 6 Klasse 2 carcinogeen en mutageen 

Component urine 
µg/gram 
creat Referentiewarden 

2-HPMA  5 Laboratorium Erlangen 

2-HPMA  < 200 Voor rokers - Laboratorium Brussel 

2-HPMA  < 22 Voor niet rokers - Laboratorium Brussel 



Stof X:  

Carcinogeen en genotoxisch grenswaarde lucht < 10 mg/m3 

 

Redelijk vluchtig. Kan blijven liggen in plasjes en dampt uit.  

 

Blootstelling voornamelijk via ademhaling. 

 

 

 

 

Casus 2 Blootstelling tijdens onderhoudstop 

http://automatie-pma.com/automatie/innovatie-en-technologie/overstap-naar-nieuwe-besturing-in-de-chemische-procesindustrie/


Bedrijf jarenlange ervaring met meten met badges en BM in urine 

 

BM door arts en luchtmetingen door bedrijf zelf met lab 

 

Gegevens niet in één rapport 

 

Sinds 2010 beide onderzoeken gecombineerd bij regulier werk en onderhoud 

 

 

 

 

Historie 
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Blootstelling aan stof x in lucht en urine 

Gem. steken lucht 

Gem. steken urine 

Blootstelling in de loop der jaren steeds lager voor stekers 



 

 Meetplan 

 

 Vinden analyse en lab 

 

 0 monster 

 

 Logistiek 

 

 

 

 

Aandachtspunten BM 



• Meest gebruikte technieken: 

 

 

 

 

 

 

 

Wat betekent BM voor de werknemers? 

Urine in het veld meest praktisch! 



• Wat is de ervaring van het publiek? 

 

 

 

 

 

BM door bedrijfsarts of arbeidshygiënist 

AH komt veel meer 

op de werkplek 

BA heeft meer 

medische kennis 

AH heeft veel meer 

kennis van metingen 

Samenwerken? 



• Wat is de ervaring van het publiek 

Hoe zit het met medische geheim? 

 

AH rapporteert veelal 

anoniem maar wel 

met functie en ook < 

15 ! 

Mogen de gegevens 

naar de werkgever 

op naam worden 

gerapporteerd? 

Moeten de gegevens 

worden opgeslagen 

in medisch dossier? 



• Waarom biologische monitoring i.p.v. of naast luchtmetingen? 

 

• Is biologische monitoring ook toepasbaar als er geen grenswaarde is? 

 

• Wanneer heeft biologische monitoring toegevoegde waarde? 

 

• Wat betekent biologische monitoring voor de medewerkers? 

 

• Is biologische monitoring het werkterrein van de arbeidshygiënist, de 

bedrijfsarts of beiden? 

 

• Vallen de resultaten van biologische monitoring onder medisch geheim? 

 

Zijn alle vragen nu beantwoord? 



Afsluiting 
Vragen / discussie 


