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Proces 
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IMA 

Oude branche RI&E 

Project BV-en voor 

steunpunt RI&E 

Opstellen 

Arbocatalogi 

Arbocatalogus in nieuw 

RI&E instrument 
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IMA 

 

5 

Vraag Knelpunt 
ja/nee; 

Motivatie Referentie HML-
class. 

Aanbeveling 

Lichaamshouding 

Is de lichaamshouding ongunstig?  

     

Tillen 

Wordt er te vaak en/of te zwaar getild?  

     

Krachtsuitoefening 

Is de krachtsuitoefening te groot (hard 
duwen en trekken)?. 

     

Herhalende bewegingen 

Is er sprake van het uitvoeren gedurende 
langere tijd (> 2 uur) van zich herhalende 
bewegingen (> 5 keer per minuut)?. 

     

Voorlichting 

Worden werknemers die veel lichamelijk 
belastende arbeid verrichten, goed 
voorgelicht en getraind? 

     

 



Voor- en nadelen IMA 

+  Oordeel van expert: Knelpunt ja/nee 

+  Duidelijke ruimte voor aanbevelingen 

 

- Geen overzicht mogelijke oplossingen 

- Branche niet herkenbaar voor gebruiker 
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Oude NRK instrument 
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Voor- en nadelen  

oude NRK instrument 
+  Branche herkenbaar voor gebruiker 

+  Overzicht van soorten fysieke belasting 

+  Overzicht van mogelijke oplossingen 

 

- Geen vraag naar gebruik aanwezige 

hulpmiddelen 

- Geen overzicht of risico is beheerst 
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Proces 
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IMA 

Oude branche RI&E 

Project BV-en voor 

steunpunt RI&E 

Opstellen 

Arbocatalogi 

Arbocatalogus in nieuw 

RI&E instrument 



Arbocatalogus volgens 

Arboplaats 

Procesgerichte aanpak 
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Voor- en nadelen  

Arbocatalogus arboplaats 
+  Branche herkenbaar voor gebruiker 

+  Overzicht van soorten fysieke belasting 

+  Overzicht van mogelijke oplossingen 

+  Overzicht verplichtingen per processtap 

 

- Geen eenvoudig totaaloverzicht welke 

oplossingen per processtap  

- Geen RI&E instrument 
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Proces 
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IMA 

Oude branche RI&E 

Project BV-en voor 

steunpunt RI&E 

Opstellen 

Arbocatalogi 

Arbocatalogus in nieuw 

RI&E instrument 



Project beroepsverenigingen  

In opdracht van Steunpunt RI&E 



Hoe zou een nieuw RI&E 

instrument er uit moeten zien? 



Randvoorwaarden 

• Sociale partners stellen prioritaire risico’s 

vast 

• Nadruk in RI&E op prioritaire risico’s 

• Niet nagaan of prioritair risico van 

toepassing is (altijd) maar of het beheerst 

wordt 

• Oplossingen uit arbocatalogus gebruiken  
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De Hoe? - vraag 

• Hoe wordt het risico beheerst? 

• Wordt het voldoende beheerst? 
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Link naar oplossingen AC 
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Projectevaluatie nav pilot 

RI&E instrument 2010 
+  Enthousiast over Hoe? - vragen  

+  Overzicht van soorten fysieke belasting 

+  Link naar oplossingen arbocatalogus 

 

- Branche (proces) niet herkenbaar 

- Lastig bij meerdere processtappen 

- Oplossingen uit AC niet specifiek voor 

processtap  
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Proces 
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IMA 

Oude branche RI&E 

Project BV-en voor 

steunpunt RI&E 

Opstellen 

Arbocatalogi 

Arbocatalogus in nieuw 

RI&E instrument 



Arbocatalogus geïntegreerd in 

RI&E instrument Arboplaats 



Processchema uit AC 
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Mijn processchema 
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Mijn processchema 
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Inventariseren oplossingen 
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Oplossingen en implementatie 
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Risico beheerst 
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Risico niet beheerst 
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PvA item aanmaken 
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Risico nog niet beheerst, in PvA 
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Rubber: risico beheersing 
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Rubber: risico beheersing 

40 

  Risicobeheersing 

Fysieke belasting                                     

Geluid                                     

Gevaarlijke stoffen                                     

Hitte                                     

Machineveiligheid                                     

Transportveiligheid                                     

Stof                                     

Explosiegevaar                                     

Valgevaar                                     



Rubber: implementatie 
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Discussie/vragen 


