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Achtergrond

* Samenstelling van benzine in Sri Lanka
*  Meest toxische bestanddelen van benzine:
* Benzeen, tolueen en xylenen (BTX)
* Gezondheidseffecten:
* Benzeen is hematotoxisch en kankerverwekkend (IARC Group-1)
* Neurotoxisch en reproductietoxisch

* Blootstellingsroutes L
. reat! ll’lg
* Inhalatie
* Huidcontact

Dermal
(skin contact)




Onderzoeksgebied

*  Westen van Sri Lanka,
vlakbij Colombo

* Vier pompstations langs
drukke wegen

Petrol station P1 —P4:

Traffic speed (congestions):

........
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Doel

* Bepalen van de werkgerelateerde blootstelling aan BTX bij
pompbedienden
* Persoonlijke actieve en passieve luchtmonsters
 Ademlucht
* Urine monsters
* Leefstijlfactoren

* Adviseren over maatregelen die kunnen
leiden tot lagere blootstelling
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Methode

* Studie populatie
* Pompbedienden bij 4 pompstations (N=34), controlegroep (N=16)
*  Persoonsgebonden metingen in de ademzone
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Methode

*  Biomonitoring
* Ademlucht
* Uitademen is een belangrijke
eliminatieroute voor BTX
* Urinemonsters

* Interview over werk en leefstijlfactoren
* Video opnames met VIDITA
(vergelijkbaar met PIMEX)
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Benzeen concentraties (actief)

Resultaten
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Passief vs. actief

* Passieve monstername (badges) gaf systematisch hogere blootstellingsinschatting
dan actieve monstername (pompen).
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Re S u Itate n Benzeen concentraties van passieve luchtmonsters

als percentrage van de TLV voor een 8u durende

) werkdag
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Aantal metingen
Op basis van 4 benzinepompstations
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Re S u Itate n Benzeen concentraties van passieve luchtmonsters als

percentage van de TLV voor een 16u durende werkdag
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Aantal metingen
Op basis van 3 benzinepompstations
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Resultaten

BTX in ademlucht
* Pompbedienden vs. controles
 Toename over de werkperiode (van pre-shift naar post-shift)

Toename BTX over werkperiode Toename BTX over werkperiode
Blootgestelden Controles
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Resultaten

*Vergelijking tussen passieve Benzeenconcentraties van passieve
monstername en ademlucht monstername en A ademlucht

* Correlatiecoéfficient = 0,422 150 -

100 - .

* Voor de analyse van
urinemonsters wordt
momenteel een specifiekere
methode toegepast
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A ademlucht = post-shift — pre-shift
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esultaten

- VIDITA (PIMEX)
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Discussie

* Geen verschillen tussen pompstations

* Geen invloed waargenomen van bronnen in de woning

* Geen effect van overnachten op de werkplek
« Zelf-gerapporteerd huidcontact verklaart verhoogde ademlucht
concentraties op de tweede werkdag (niet op dag 1 en dag 3)

* Roken verklaart een deel van de benzeengehaltes in ademlucht
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Conclusie

* Voor een kwart van de metingen wordt de TWA-8u voor

benzeen overschreden

* Blootstelling aan BTX is werk gerelateerd maar er is een

bijdrage van roken
* Bij een beperkt aantal taken treden piekblootstellingen op

* Huidopname kan bijdragen aan inwendige blootstelling
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Aanbevelingen
NIVEAU 1
.o MAATREGELEN BIJ DE BRON
* Bijvullen opslagtanks terugbrengen ‘

* Goede uitleg over gezondheidsrisico’s en

NIVEAU 2
gedrag van stoffen MAATREGELEN OP COLLECTIEF NIVEAU
*  Werkkleding, werkschoenen en
handschoenen

* Persoonlijke hygiéne en sanitaire
voorzieningen

NIVEAU 4
. .. MAATREGELEN OP
*  Adembescherming bij kortdurende taken met L

hoge blootstelling
*  Werktijden
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Toepasbaarheid Nederland

Potentie passieve monstername met badges
Gebruiksvriendelijk en goedkoper

Minder invasief/bezwaarlijk voor participanten

Meer onderzoek nodig naar invloed van weer/buitenomgeving

Potentie ademluchtmonstername

Minder invasief dan bloedafname

De BTX concentratie in ademlucht reflecteert de concentratie in arterieel
bloed (die je niet kunt bemonsteren)

Monster (TD-buis) is goed houdbaar bij kamertemperatuur
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