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Introslide  

INSERT   
BACKGROUND IMAGE 

Start by clicking on the right mouse button 

and selecting “Format Background” 

Select “Picture or texture fill” and click 

on “File” 
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2 

Open 

Select your image and click on “Open”. 
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Reset Slide 

Format Background 

Picture or texture fill 

Voorkomen gehoorschade 
Cyril Litjens 
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Statistieken Beroepziekte 2016 

Work safe   Feel safe © Intersafe 2016  |  2 

Jaar Gehoorschade Melding Tinitus 

2010 2648 - 

2011 2758 - 

2012 2806 8 

2013 2408 35 

2014 2409 77 

2015 2422 63 



Intersafe | Templateset 

Title + empty 

Jurisprudenties 
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Gelders orkest, Kwikfit, 

Bakkersland  

Maatregelen treffen na 

aanleiding van uitvoering 

blootstellingsmeting (prioriteit) 

Gelders orkest, Kwikfit 

Bakkersland 

 

Instructie en Voorlichting over 

gevaren van blootstelling aan.. 

Gelders orkest;  

Verplicht audiometrie 

Gelders orkest, Bakkersland 

 

Toezien op .. 

Gelders orkest, Bakkersland 

Ter beschikking stellen PBM’s 

 

Draagcomfort, kwaliteit 
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INSERT IMAGE 

If necessary delete the existing image. 

Click on the icon to insert an image 

Select the image you want to use  

and click on ‘Insert’ 

1 

2 

Insert 

Gedragsveranderingsmodel 
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Openstaan 

Begrijpen Willen 

Doen 

Bekrachten/ 

Volhouden 

Kunnen 
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Begrijpen 
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Bovenstroom  
(ratio, feiten, cijfers, processtappen en organogram) 

 

 

  Verhalen in de onderstroom geven 
  betekenis aan informatie uit de  
  bovenstroom 

 

 

Onderstroom  
(menselijke emotie, het associatieve, het irrationele) 
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Consequentie 
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Kunnen (1) 
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Durven  
doen wat je raakt 

 
Tussen willen en veranderen 

ligt moed. 
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Openstaan 

Begrijpen Willen 

Doen 

Bekrachten/ 

Volhouden 

Kunnen 

Bron: Balm, M.F.K. (2002). Exercise Therapy and Behavioural Change 
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Extrinsiek versus Intrinsiek 
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Lange termijn effect Korte termijn effect  
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Extrinsieke motivatie  Intrinsieke motivatie  

Bron;VU, drs  G. Weltevreden 
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Motivatie 

Work safe   Feel safe © Intersafe 2016  |  15 Work safe   Feel safe © Intersafe 2016  |  15 

beloning 

en straf 
trots 

schuld, 

schaamte 

hoger 

doel 

Extrinsieke motivatie  

zo ben 

ik  

Intrinsieke motivatie  

Bron;VU, drs  G. Weltevreden 
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Extrinsieke motivatie  Intrinsieke motivatie  

1. autonomie 

2. zelfvertrouwen 

3. betrokkenheid en 

aanmoediging 

Bron;VU, drs  G. Weltevreden 
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Extrinsiek versus Intrinsiek 
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Lange termijn Korte termijn  



Intersafe | Templateset 

Title + text 

Eind 
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Spreker:  Cyril Litjens 

Functie:  Safety Business Manager / Bestuurslid  BA&O  

Email:  c.litjens@intersafe.eu 

Telefoon: 06-51185548 

 

mailto:c.litjens@intersafe.eu

