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Hoofdvraag

Hoe interpreteer je taakgebonden metingen 

of schattingen van blootstelling aan 

gevaarlijke stoffen?
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Toetsing aan grenswaarde(s)
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Grenswaarde 8-u

Taak 1

Grenswaarde 15 min

> 15 min

Grenswaarde 8-u



Bijdrage ‘taakgebonden blootstelling’ aan 8-u tgg
Berekening tijdgewogen gemiddelde (tgg)
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C1T1 + C2T2 + ….. CnTn

T1,n

0.10 / 0.19 ~ 50% tgg

Taak 1 Taak 2

> 8-u tgg?
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C1T1 + C2T2 + ….. CnTn

T1,n

6 metingen:
C1: 0.26 – 0.86 mg/m3

T1: 90 – 210 min

4 metingen:
C3: 0.12 – 0.61 mg/m3

T3: 100 – 180 min

Bijdrage ‘taakgebonden blootstelling’ aan 8-u tgg
Berekening tijdgewogen gemiddelde (2)



 Hoe taakgebonden meetresultaten meenemen in 8-u tgg berekening? 

 gemiddelde (AM/GM)?

 p95?  p75? 

maximum? (worst case)

meest waarschijnlijke waarde
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Bijdrage ‘taakgebonden blootstelling’ aan 8-u tgg
Berekening tijdgewogen gemiddelde (3)



Monte Carlo simulatie

8
NVvA Symposium 2011 – Daan Huizer , Caesar Consult Nijmegen



Monte Carlo simulatie
Principe
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meetrange:
C1: 0.26 – 0.86 mg/m3

meetrange:
T1: 90 – 210 min

1000 x

168



Monte Carlo simulatie
Principe (2) en toepassingsgebied
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 Bij variatie in invoerparameters

 Bij onzekerheid  (waarschijnlijkheid)

Voorwaarde:

Definitie van waarschijnlijkheidsverdeling

mbv. : min, AM, GM, sd, max, …

Let op!

Onrealistische scenario’s

Parameter correlaties



Voorbeeld: blootstelling van een schilder aan oplosmiddelen
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 Wat is meest waarschijnlijke 8-u tgg blootstelling? 

C1T1 + C2T2 + ….. CnTn

T1,n

1000 x



Voorbeeld: blootstelling aan oplosmiddelen voor een schilder (2)
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Voorbeeld 1



Voorbeeld: spuiter
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Spuiten

 Wat is meest waarschijnlijke 8-u tgg blootstelling? 



Voorbeeld: spuiter (2)
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Voorbeeld: spuiter (3)
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Advies AH: Reduceer spuitwerk!

Beter advies : Reduceer spuitwerk tot max …. minuten per dag!

15 – 30 minuten



Voorbeeld: spuiter (4)
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Beter advies : Reduceer spuitwerk tot max 30 minuten per dag!
de gemiddelde blootstelling zal dalen van 15 naar 10 ppm
en in 99% van de gevallen zal de blootstelling < 20 ppm zijn



Voor de arbeidshygiënist / risk assessor
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Hoe hiermee aan de slag?

 Software downloaden (simulacion) / kopen (Crystal Ball)

 Toepassingsgebied:

 (beperkte) Meetgegevens

 Schattingen

 Taakgebonden risk assessment (REACH!)

 Prioritering risicotaken



Uitstapje naar geavanceerd gebruik…….
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EXTRA
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REACH focus op taakgebonden risk assessment



Wat als ……..
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Grenswaarde 8-u

Variatie in frequentie, duur en hoogte van de ‘kortdurende’ blootstelling

PROC 2PROC 1 PROC 3 PROC 4 PROC 5

RCR < 1 RCR < 1 RCR < 1 RCR < 1 RCR < 1


