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       Gezondheidseffecten  

 

• Respiratoir 

• Sensibilisatie 

• Huid 

• Reproductiviteit (sperma, fertiliteit, zwangerschap) 

 

 

• (Neuro-musculair) 

• (carcinogeen) 
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Jurewicz et al. J Public Health 2007; 4: 265-277    

       Allergie-luchtwegen  
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Monsó E. Am J Respir Crit Care Med 2002; 165: 954–960   

Bloemen en planten   



   Kassenteelt 
 
             Gezondheidseffecten 
 
Toxisch 
bronchitis, bronchiolitis,  CO2, NO 
chemische pneumonie 
organic dust toxic syndrome 
 
Infecties          microbiological insecticides  
    Bacillus thuringiensis, Verticillium lecanii  
    fungicide Trichoderma harzianum 
 
Allergisch   Patiwael JA, van Wijk RG, et al 
    Occupational allergy to bell pepper pollen in  
    greenhouses in the Netherlands, an 8-year  
    follow-up study, Allergy, 2010; 65: 1423-1429  
astma      
Extrinsieke allergische alveolitis schimmels 
(hypersensitivity pneumonitis) 
 
 
Interstitieel 
longfibrose,     paraquat 

sarcoïdose    pesticiden? 



Casus 1 

• Vrouw, 50 jaar,  

• Niet bekend met astma of hooikoorts, niet-roker 

• Sinds 8 mnd (2008) kortademig, piepen en hoesten (ochtend) 
ziek gevoel; gewichtsverlies (10 kg); 

 Longarts: astma, foto longen normaal; behandeling gestart  

• Reageert op aspecifieke prikkels (rook); lavendel en bamboe 

• Arbeidsgerelateerd (minder klachten als zij niet werkt) 

• Werkt sinds 5 jaar in rozenkas: knippen en pluizen  

• Sinds 2 mnd andere werkplek: ‘schuur’, sorteren en verpakken 

• Gaat langzaam beter 

 

Is sprake van beroepsastma?  

     



Arbeidsgerelateerde longaandoeningen 

     Onderzoek naar de relatie met het werk 
 
Individueel niveau: 
 
- werknemer met arbeidsgerelateerde klachten   
- werknemer met een longaandoening   
 
 
Uitkomst: 
 
- interventie: beheersmaatregelen  
- individueel advies 
  behandeling, persoonlijke beschermingsmiddelen, reïntegratie 

- opschalen naar groepsniveau (preventie) 



Arbeidsgerelateerde longaandoeningen 

   Onderzoek naar de relatie met het werk  
 
 
Werkwijze bij individuele werknemers/patiënten 
 
1. Stel de diagnose 
2. Onderzoek de relatie met het werk 
3. Blootstellingonderzoek: (oorzakelijk) agens 
4. Specifieke testen (reactie op specifiek agens)  
 

Houba R, Van Rooy F. In: Handboek arbeidshygiëne, 2008 
NVAB richtlijn Astma en COPD, 2003 



Arbeidsanamnese 

Algemeen 

Arbeidsverleden: beroepen en functies 

Bedrijfsarts / Verzuim / Werktijden 

 

Relatie arbeid en gezondheid 

Productieproces /Algemene hygiëne / PBM 

Klachten tijdens werk? 

Klachten veroorzaakt/verergeren door het werk? 

Klachten verbeteren door niet-werken?  

Andere werknemers met klachten? 

Blootstelling aan stoffen/gassen/dampen? 

 

Houba R, Van Rooy F. In: Handboek arbeidshygiëne, 2008 
NVAB richtlijn Astma en COPD, 2003 



Casus 1 

• Allergietesten: 

 

 

 

 

• Longfunctie, 2008 

 

 

    Longfunctie, 2009: medicatie + andere werkplek (schuur) 

 matige, perifere luchtwegobstructie, astma 

 

 

Relatie met het werk? Meer onderzoek? 

    



Casus 1 



Casus 1 

Conclusie? Toch EAA? Astma?   
 
Hoe verder? 



Extrinsieke Allergische Alveolitis 
Hypersensitivity Pneumonitis 

 
- allergische reactie (type III: IGG, IGM en IGA) 

 
- op meestal organisch materiaal 
  schimmels, thermofiele actinomyceten 
 

-duivenmelkerlong, boerenlong, champignonkwekerlong 
 

- veel vaker bij niet-rokers 
 
Acute vorm 
- kortademigheid, hoesten, rillerig, spierpijn, koorts  
- start 2-9 uur na blootstelling, herstel na 12-72 uur 
 

Subacute vorm  
 
Chronische vorm: longfibrose  
 



Work related asthma  

Tarlo SM, et al. ACCP Consensus Statement. Chest 2008; 134;1-41 



Casus 1- literatuur rozen  



Casus 1 - Werkplekonderzoek  

Rozenkwekerij, 1 ha, 2 kassen 
Cyclus rozen: 10 weken, continu 
Substraatmat : steenwol, in  plastic,  
op 1,5 m hoogte 
Bodem: plastic; 
 
Voeding: injectie, druppelaars;  
gesloten; via computer; 
 
Recirculatie van water uit 
substraatmatten (ontsmet) 
 
Bladafval: blijft liggen (CO2) 
 
Kassen leeg en schoonmaak 1x/jaar in 
nov. 
  
Temp. 28-350C,  
Humidity: 60-70% 



Casus 1 - Werkplekonderzoek  

Rozenkwekerij 
 
Chemische bestrijding:  
spuitrobot, 2x/mnd, ‘s avonds (door derden) 
telkens ander middelen  
  
Biologische bestrijding 
tegen luis en spint 
 
Zwavelpotjes 
 
 



Casus 1 - Werkplekonderzoek 

Schuur:  
 
Sorteren en snijden  
 
Afval 1 x per week verwijderd 
 
Verpakken in folie 
 
Transport 
 



Casus 1 - evaluatie 

Hoe verder? 



Casus 1 

Conclusie? Advies? 

Monsters: rozenbloem- knoppen- blad en stengels; schimmels; mijten 
 
‘in house assay’ (Doekes et al, 1996) 
 
 



Stel vast of terugkeer in eigen werk mogelijk is 
 
 
 

• Beroepsastma: absolute vermijding 

 

• Door het werk verergerend en niet-immunologisch astma: 

Terugkeer is in principe mogelijk, indien: 

    > Vermindering van blootstelling aan (a)specifieke prikkels 

 > Monitoring 

1.2 Interventie 

NVAB richtlijn Astma en COPD, 2003 



Casus 1 – conclusie & advies 



Casus 2 

• Man, 40 jaar,  

• Niet bekend met astma of hooikoorts, ex-roker 

• Tot 1990: groentekwekerij; daarna zelfstandig; cyclamen 

• 2002: na 1-2 u werken ‘lasogen’, niezen en verstopte neus, 
jeuk, kortademig in de nacht en tijdens inspanning 

• Met name bij contact (oppakken, oude bloemen verwijderen) 

• Tijdens bloei weinig zichtbaar stof 

• Allergoloog: huidtesten, positieve reacties:  

    Cyclamen bloemzaad (bloem negatief), Primula stuifmeel     

• Longfunctie normaal; geen hyperreactiviteit; piekstroom gb 

 

Is sprake van een allergische rhinitis? Astma?  

     



Casus 2 

• 2004: op advies allergoloog gestopt 

• Over op 1-jarige tuinplanten,  

 Euryops, Felicia; Primula, Cineraia, Lobelia, Lavendel,  

 Lupine (buiten), Papaver (buiten) 

• 2005: klachten minder, niet verdwenen; huidklachten  

• Buurman kweekt cyclamen 

 

Wat nu? 

     



Casus 2 

Allergoloog 

wat nu? 



Casus 2 

• 2004 Arbeidsongeschikt!? AO-verzekering 

• Expertise: causale relatie klachten en blootstelling werk? 

  of de buurman? 

 

Plan van aanpak? 

     



Casus 2 

•  Werkplekbezoek: provocatie 

     Geen afwijkingen in longfunctie, huid 

  lichte bronchiale hyperreactiviteit (medicatie) 

•  Idem buiten werk  

 

•  Werkplekbezoek 

     



Casus 2 - Werkplekonderzoek  

Oppotmachine:  
veel morsen (bigbags); veel stof, ook elders 
 
Bodem:  
antiworteldoek, klavermat, plastic, schimmels 
Vervanging 4-5 jaar 
 
Beregening: 
regen, slootwater, kunstmest 
 
Gewasbescherming: 
1-2x/mnd, spuitkar, ‘s avonds, 
volgelaatsmasker.  
 
Verwarming: gesloten systeem 
Temp. 130C,  
Humidity: buitenlucht 
 
Compostberg buiten 
 
Lassen: incidenteel 



Casus 2 - evaluatie 

Hoe verder? Aanvullende testen? 



Casus 2 - evaluatie 

Conclusie? Advies?  



Casus 2 – conclusie & advies 



Take home messages 

• De arbeidshygiënist is essentieel 

 in de diagnostiek bij werknemers-patienten 

  

• Vooral in een omgeving met veel potentiële risico’s  

 zoals de glastuinbouw  
 

 

     



Arbeidsgerelateerde longaandoeningen 

arbeidshygiëne    -    arbeids- en bedrijfsgeneeskunde    -    longziekten 

Epidemiologie  -  Geneeskunde   
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