
De mentale voorbereiding

De laatste ontwikkelingen bij 5x Beter



Nieuwe website & nieuw op de website

Oktober 2010 lancering nieuwe website

Notitie Verbetercheck lasrook 2010 is online

Het meetprotocol lasrook: leidraad voor metingen 

Nieuwkomers in de metaal



Meetprotocol lasrook

Redenen meetprotocol

uniformiteit in metingen

vastleggen van benodigde gegevens over 

meetomstandigheden 

verkrijgen van bruikbare meetresultaten:

hiaten dichten in onderbouwing Verbetercheck Lasrook



Meetprotocol lasrook

Belangrijkste onderdelen:

meetmethode: hoe wordt gemeten (apparatuur etc.) 

doordacht meetplan met doel en planning

(o.a. aantal metingen, meetplaatsen, wie erbij aanwezig)

registratieformulier meetomstandigheden

C:/Users/Peter/Pictures/Documents/5xBETER/Lasrook/Werkgroep Lasrook/Meetprotocol/Meetprotocol Lasrook (def)/Meetprotocol lasrook 2010005 - def 09112010.pdf


Meetplan lasrook

Te onderzoeken onderwerpen: 

effectiviteit verbeterde lashelm (reductiefactor)

blootstelling bij snijprocessen en OP lassen

effectiviteit van ruimteventilatie beter in kaart brengen

effect van besloten ruimte op blootstelling (scheepsbouw)

blootstelling bij hoge inschakelduur (scheepsbouw) 

blootstelling bij lage inschakelduur (< 5%) (o.a. hechters)

effect/aandeel van slijpstof in de blootstelling 

blootstelling aan mangaan in lasrook



Nieuwkomers in de metaal
Veilig en gezond werken vanaf de start



De aanpak Nieuwkomers; Waarom?

Acht keer zo veel ongevallen op het werk

Gebrek aan kennis en ervaring

Minder goed herkennen van risico’s en mogelijke maatregelen

Meer aandacht voor selecteren, inzetten, voorlichten en begeleiden

Doel: Radicaal terug brengen van het aantal ongevallen



De aanpak Nieuwkomers; doelgroep?

Werknemers nieuw in het bedrijf, in het werk of op de werkplek,  
zoals flexwerkers en jonge stagiairs. 

Vaste medewerkers die nieuwe werkzaamheden op een nieuwe  
werkplek krijgen. 

Werknemers van buitenlandse komaf.



De aanpak nieuwkomers

Brochure: Nieuwkomers, veilig en gezond vanaf de start

Checklist nieuwkomers

Brochure: tips verbeteren communicatie tussen anderstaligen

Online woordenboek (ca. 400 woorden, 12 talen)

Factsheets



En dan nu de warming-up


