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Wearables,
Wegwerkers: 19 — 22 juni 2017, en
Constructiewerkers: 11 — 12 juli 2017

4 Bolte - RIVM 27e NVVA Symposium
Woudenberg, 12 april 2018




e Blootstelling per activiteit
e Verbeteren werkomstandigheden:

— Verschillen in blootstelling tussen
mensen met zelfde taken

— Opsporing pieken
e Draagbaarheid / gemak / positie?
— tips?

e Vervolg
— Blootstelling —> gezondheid
— waarschuwingssystemen:
— Doe nu kapje op, stop, etc.
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F Wearables:

uv

thermometer en
hygrometer

Fijnstof | e geluid
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Mocht wel
gedragen worden
bij bouwvakkers

Mocht niet
gedragen worden
bij wegwerkers
fijnstof,
temperatuur,
luchtvochtigheid,
geluid
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+ TNO meetheuptas in cabine

fijnstof,
temperatuur,
luchtvochtigheid,
geluid
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Fijnstof — PM2,5 kalibratie Nova Fitness
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Wegwerkers 19 — 22 juni 2017

e Warm en droog
— > 30 graden buiten
> Meetvest te dragen?

> Robuustheid
meetinstrumenten ?

> Hittebestendig?

— > 40 graden in cabines
grasmaaimachines

Bolte - RIVM

Temperatuurverloop Maandgemiddelde 18.0 ‘C (normaal 15.6 ‘C)

- E De Bilt, juni 2017 Laagste 7.5 “C (19'%), hoogste 30.9 "C (199¢)
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Wegwerkers activiteiten -
langs vangrail of parkeerplekken

e Bosmaaien

e Snoeiwerkzaamheden

e Zwerfvuil / papier prikken

e Wegmeubiliair rectzetten en schoonmaken

e Grondwerk (zoals zand of grind verplaatsen)

e Straatwerk (zoals stenen leggen, slijpen of verplaatsen)
e Autorijden

e Schaften

e Roken
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Fijnstof PM 2,5: Bosmaaien en papier prikke

PM10 - kalibratie vooraf
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Geluidniveau per activiteit - geluidmeter #4 - 20 juni

120

100

tJ

|
N AL L
LAl

|
I

50 T ”Il r
"

"3 = overig/transport
% 60 1 —— bosmaaien
E | I l —— pauze
—— opnderhoud
Dagboekbladen vaak pas achteraf/ingevuld

Bolte - RIVM 27e NVVA Symposium
Woudenberg, 12 april 2018




UV

/est 4
/est b

Mark Il UV Dosimeter woensdag 21 juni 2017
1000
Samen bosmaaien schaften en
900 A
verplaatsen in de auto
s0 —Niet-helemaal zelfde blootstellino
700
600 | |
500 | —— —UV-badge 2690\
’1' I”‘ =V badge 2695 \
400 , ‘
} [ 1
) M |
- Im ‘|| ! 11, H L] L |“| n
L e T L
Bolte - RIVM 27e NVVA Symposium

Woudenberg, 12 april 2018



8000 -

7000 -

SCidid
o
o
o
o

5000 -

60 -

40-

PM10(ug/m3)

20-

06:00

Bolte - RIVM

09:00
UTC tijd

12:00

15:00

19 juni in Cabine
Hooiruimen met raam open

27e NVVA Symposium
Woudenberg, 12 april 2018




8000 -

7000 -
2 6000 -

5000 -

woo  OChaft o, Schaft Cabine, ramen
9:00-97¢8d 11:20-11:50 gesloten
\ Gras maaien

40-
= Sanifaire stop?
% 20-

0- M,

06:00 09:00 12:00
UTC tijd

Bolte - RIVM

27e NVVA Symposium
Woudenberg, 12 april 2018




Weer Constructiewerkers 11 — 12 juli 2017

11: droog, 12: nat

~—_Neerslag Maandsom: 132 mm; 51 uur Temperatuurverloop Maandgemiddelde 17.9 “C (normaal 17.9 'C)
“. ... De Bilt, juli 2017 Normaal: 81 mm; 40 uur - E De Bilt, juli 2017 Laagste 7.4 "C (13%), hoogste 29.4 'C (19%)
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Fijnstof PM2.5 - constructiewerkers — 12 qui'
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Conclusies — Hardware 1

e Geluid - Noise Sentry:
- Vvrij nauwkeurig
— onderling vergelijkbaar
— Let op richting: voor, achter, zij

e UV - Mark II polsbadge:

— representativiteit hangt af van houding schouder en
schaduw hoofd, lichaamshouding bepaalt instantane
meetwaarde

4d

— onderling vergelijkbaar
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Conclusies — Hardware 2

e Fijnstof — Nova Fitness SDL607:
— onderling verschillend (maar wel tijdgecorreleerd)
— absolute waarden moeilijk uit te rekenen:
> hangt van T en Hgr af, meter corrigeert niet zelf

> getelde deeltjes volgens omrekening naar
microgr/m3

— ijlt na / heeft zware tijdsmiddeling

— Kan met Arduino rechtstreeks per sec uitgelezen
e Apparatuur meetvest is robuust

- weerbestendig

- schokbestendig
e Apparatuur in heuptas in cabine

— niet geschikt voor hoge temperatuur
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Conclusies - Toepassing

e Dagboek bijhouden is lastig:
— achteraf noteren = recall bias
— activiteiten, zoals "bosmaaien”, doe je niet non-stop
— Oplossing:
> menselijke observatie= veiligheids issue
> camera op lijf werknemer = privacy issue

e Herkennen blootstelling/activiteit maakt mogelijk:
— werkprotocol verbetering
- early warning
— piek-blootstellingsgebieden

e Risicocommunicatie aan laagopgeleide werkers van groot belang
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