
dagelijks leven. Van smartphones tot smartwatches, ze 

ook WiFi, Bluetooth en vele andere protocollen worden 

voorzien. Het gevolg hiervan is dat we vrijwel ononder

stelling onderzocht wordt. Daarnaast willen we een aantal 

en hoeveelheid vetweefsel. Dit zijn factoren die de hoe

stelling van een individu omvat. In epidemiologische stu

eerder genoemde methoden van dataverzameling nader 

gevonden waarden waren over het algemeen genomen 

scholen een duidelijk sterk punt waren van deze studie, 

te onderzoeken. We vergeleken zelfgerapporteerde ge



Het aantal telefoongesprekken werd onderschat, terwijl 

de totale duur van telefoongesprekken overschat werd. 

dend vermogen van studies verlagen.

In werkelijkheid zijn deze gegevens echter vaak incom

historie redelijk kunnen herinneren. De kwaliteit van de 

en de gehele hersenen. Het model schat niet alleen de 

netwerken waren verantwoordelijk voor het leeuwendeel 

en de gezondheid van de deelnemende proefpersoon. 

hoeveelheid ingevulde vragenlijsten is in een pilotstudie 

omgevingsfactoren, te onderzoeken worden mogelijk ge

maakt dankzij deze methode.

de diverse onzekerheden in onze methoden steeds groter 

doordat er meer en meer factoren meegenomen moeten 

niet meer kunnen detecteren. Wetenschappelijk onder

konden worden. Daar staat tegenover dat andere aspec

en verminderde geestelijke gezondheid. Door de focus te 
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